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Ultrasons, qu’est-ce que c’'est ?

* Les sons produisent une onde caracterisee par
— Longueur d’'onde (exprimée en m)
— Fréquence : nombre de longueur d’'onde par seconde
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La note « la », 4¢™Me octave en bleu et 5¢™M¢ octave en rouge



Fréquence audible par ’'homme

* Plus la fréequence est élevée, plus c’est aigu
« 16 — 20 000 Hz

Eléphant Chauve-souris
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Phénomene de cavitation

* (Gaz sous pression négative
* |Implosion en contact avec une surface solide

* Pression jusqu’a 100 bars
* Formation de micro-jets

 Utilisation d'ultrasons de puissance
— Forte intensite et faible fréquence

 Utilisation pour le decollement des souillures
sur les DMx




Phénomene de cavitation






Fonctionnement

* Transducteur
— 25kHz — 50 kHz
— Cuve oscillante
— Support pour les instruments

— Couvercle
* Protection acoustique

— Option
* Irrigation
* Ringage
« Désinfection thermique



Parametres influencant la cavitation

Puissance

— Minimum nécessaire = seuil de cavitation
« de 5a20 W/ litre de bain

— Augmentation de l'effet jusqu'a un certain seuil
« Bouclier de bulles

Fréquence
— Basses fréquences < 50 KHz recommandée
— Fréquence oscillante
Temperature
— Augmentation de température => diminution de l'efficacité
— US => augmentation de la température
— T° de 20° C parait optimal
Autres
— Tension de vapeur, tension superficielle et viscosité



Temps : 15 minutes minimum !
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Domaine d'application

* Préconisé pour :

— DMXx creux

— DMx a glissiere

— DMx dont la conception rend le lavage difficile
* Incompatible pour :

— Optiques

— Moteurs

— Instruments chromes !

— Etc.

 Lire prealablement la notice du fabricant
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Difféerents bacs
« Simple

« Sophistiqué

— Avec irrigation

— Parfois désinfection
thermique
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Qualité de I'eau

« Guide AFNOR FD S 98-135: eau du réseau

* Guide AFS : Eau adoucie ou déminéralisée
P pas de tartre

 Degazage
— Oui pour DGSV
— Non pour AFS

 Cavitation favorisée par la présence de gaz dissout
dans 'eau

« + Detergent/désinfectant
— Diminution de la tension superficielle
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En pratique (1)

« Jamais deposer les instruments directement
sur le fond de la cuve

« Utilisation de paniers grillages
* |Instruments ouverts et demontes
» Pas de chevauchement (zone d’'ombre)

* Petits DMx dans un verre (= liquide) rempli
de solution et place dans le bac

* Pas de matiere plastique = arrét ou
amortissement des US
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En pratique (2)

 Remplissage jusqu’au niveau requis par le
fabricant

* Immersion complete des DMx

* Changement de la solution régulierement

— Tous les jours (AFS et DGSV)
— Souillure => diminution de I'effet de cavitation

 Couvrir le bac
— Réduction des aérosols
— Protection contre le bruit
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En pratique (3)

« Pas de pouvoir
décontaminant

— Assistance
* Ringage minutieux

— Re déposition des
souillures

* Nettoyage de la cuve
du bain a US
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Contrble des performances

» Pas d’enregistrement

=> cartographie initiale des zones d’activité
et suivi regulier
 Méthodes de contréle
— Test a la feuille d’aluminium
— Sonocheck®
— Contréleur ultrasons Procyon®

— Analyseur d’activité ultrasonique®
 cavitometre

— Tests de salissures
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Test a la feullle d’aluminium

lllustration 2 : Feuille d’aluminium tendue sur  lllustration 3 : Positionnement du cadre dans  lliustration 4 : Exemple de perforation aprés
un cadre en fil métallique le bain a ultrasons exposition aux ultrasons

Pas reproductible !
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Sonocheck®

Reéglage de 'apparell
selon les procedures
en vigueur

Placer les tests
Enclencher I'appareil

Lire et consigner les
resultats

Simple!
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Contréleur ultrasons Procyon®

e Permet de vérifier le fonctionnement des
transducteurs

— Quand ?
* Une fois par an, lors des qualifications

* « cartographie » de l'efficacité de la cuve
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Analyseur d’activité ultrasonique®

* Fréequences et
puissance
déterminées grace a
une sonde reliee a un
compteur

* Fréquence : entre 20
et 40 kHz

 Puissance: 10 a 20
watt/L (donnée en %)

« Temperature
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Activité dans un bain a US
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Tests de salissures (1)

e Soil test  \Wash check
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Tests de salissure (2)

« STF Load Check® * Pour les systémes
avec irrigation

— Tosi Lumcheck®
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Autre test de salissure pour US
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Exemple de resultat
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Reésultat obtenu au CHUV !

Niveau 1 Niveau 2 Niveau 3 Niveau 4
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Validation Ql, QO, QP




Conclusion

« Comme pour les autres précedes utilisés en
sterilisation centrale, I'aide au nettoyage par les
ultrasons doit étre valide, des contrbles de
routine doivent étre effectués et le personnel doit
étre formé en consequence
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Sous la lunette, mieux vaut garder l'oell :
tel est le proverbe pour bien nettoyer !
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