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Qu’est-ce que le bionettoyage?

Qu’est-ce que Je pourrals bien dire
sur le sujet qui nous ferais
apprendre quelgue chose ?




Internet:

Bio-Ecolo:

Le bionettoyage consiste a utiliser des
produits et des meéthodes de
nettoyage en harmonie avec la
nature.

Cette appellation définit également le
procédé de nettoyage, applicable a
une zone a risques, destiné a
réduire, momentanément, la bio
contamination d’une surface.



Internet: Wikipedia

= Nettoyage

v" il permet d'éliminer les salissures et les micro-organismes a
'aide d'un produit détergent.

= Ringage

v" élimine les salissures, micro-organismes, mis en suspension
par le détergent, et les traces de produit detergent.

= Deésinfection
v' elle s'effectue par contact ou par pulvérisation d'un désinfectant

contenant des agents capables de détruire les micro-
organismes



Document de 'AFS, Maitrise et controles d'environnement en
sterilisation

Procéde de nettoyage, applicable dans une zone a risques,
destiné a réduire, momentanément, la biocontamination d‘une

surface.
Il est obtenu par la combinaison appropriee:
d‘un nettoyage,
d‘une évacuation des produits utilises et de la salissure a
eliminer
de l'application d‘un désinfectant...



??70nes a risques??

?? Prélevements??

?? Poussiere??
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Quelques références:

= Bonne pratique de retraitement des dispositifs médicaux stériles
= Maitrise et contrbles d’environnement en sterilisation

= Guide Romand pour la prévention des infections liées aux soins

= Directive 99-3: Installations de chauffage et de ventilation dans les
hopitaux (planification, construction, exploitation)

= Norme ISO 14644-1: Salles propres et environnements maitrisés
apparentés - Partie 1. Classification de la propreté de ['air



« Norme ISO 14644-1: Salles propres et environnements maitrises
apparentes - Partie 1. Classification de la proprete de l'air »

= Salle propre / Zone propre:

« salle dans laquelle la concentration des particules en
suspension dans l'air est maitrisée et qui est construite et
utilisee de fagcon a minimiser I'introduction, la production et la
rétention des particules a l'intérieur de la piece, et dans laguelle
d’'autres parametres pertinents ,tels que la temperature, I'humidité
et la pression sont maitrises comme il convient »

= (Classification:

Niveau de proprete particulaire de I'air applicable a une salle ou
une zone propre.



« Norme ISO 14644-1... »
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« Norme ISO 14644-1 ... »

Tableau 1 — Classes types de propreté particulaire de I'air des salles propres et zones propres

Numéro de Concentrations maximales admissibles (particules/m? d'air) en particules
classification de taille égale ou supérieure & celle donnée ci-dessous
150 (N) 0,1 pm 0,2 pm 0,3 um 0.5 pym 1 pm 5 pm
Classe SO 1 10 2 '
Classe SO 2 100 24 10 4]
Classe 1SO 3 { 000 237 102 35 B
Classe IS0 4 10 000 2370 1020 s | 83
Clagsa IS0 5 100 000 23 700 10 Eﬂﬂ 3 520 832 28
Classe IO 6 1000000 | 237000 102 000 35 200 830 | 203
Classs IS0 7 352 000 83 200 2930
Classe IS0 8 f 3520 000 832 000 29300
Classe IS0 9 35200000 | 8 320000 | 293000
NOTE A cause dﬂﬂ-if;lﬁlﬂdﬁﬂ dues au mesurage, |!5Eﬂ¢$ﬁtr'ﬂl'rﬂﬁﬂ sont donndes avec, au ;::Ius. 3 chiffres significatifs.




Directive 99-3: Installations de chauffage et de ventilation dans les
opitaux (planification, construction, exploitation) »

Classe d’hygiene: ...
« Locaux a exigences d’hygiene accrues:

Des exigences accrues......sont en outre appliquées aux
depots de produits stériles et aux corridors stériles ...tout local ou
des patients soignés ou traités,...ou bien ou est entreposée ou
conserve du matériel destiné aux patients, est en principe

important pour I'hygiene.... »



« Directive 99-3... »

= (Classification des locaux hospitalier sur la base de I'appréciation des
risques d'infection

» Salle d’opération

»> Stérilisation centrale

» Chambre de patient apres greffe d’organe....
» Urgence

» Salle de révell, etc.



« Bonne pratique de retraitement des dispositifs médicaux steriles.
« Locaux »»

" « ... Respect des procédures dhygiene....Toutes les surfaces
...lisses, imperméables, sans fissures et sans recoins, afin de
reduire 'accumulation et la libération de particules et de micro-
organismes et de permettre l'usage répété de produits de
nettoyage et de désinfection.... L'entretien des locaux est essentiel.

Des procedures écrites precisent I'éguipement de nettoyage, les
methodes et le produits a employer, la fréquence des nettoyages, des
désinfections et des controles, le personnel designe et les
enregistrements effectués... »



« Maitrise et contréles d’environnement en stérilisation, AFS »

= Maitrise et contr6le de I'environnement
Zone
»Zone 1. Zone non classee
»Zone 2. Zone a risque moderé
»Zone 3. Zone a haut risque infectieux
»>Zone 4 . Zone a tres haut risque infectieux

«... Plus le niveau de risque sera élevé, plus la maitrise de
I’environnement sera importante et plus les controles
environnementaux auront leur indication ...»



« Maitrise et contrbles d’environnement en stérilisation »

= Maitrise et contrble de I'environnement

Lors de la mise en place des prélevements et des controles de
I'environnement,...répondre aux différents points suivants:

» Objectifs et les limites des controles
»Lieux, moment, fréguence des prélevement
> Opeérateur qui effectuent les prélevements
» Choix du materiel de controle et de mesure
» Conditions de prélevement

» Critere microbiologiques, deéfinition du niveau microbien
requis en fonction du risque



« Maitrise et controles d’environnement en stérilisation »

= Maitrise et controles de surfaces

Obijectifs des prélevements de surfaces...
»Valider une procédure de nettoyage et de desinfection
> Controler I'efficacité du bionettoyage et de la desinfection
»>Evaluer le niveau de microbiologie pour une activité donnée



« Maitrise et controles d’environnement en stérilisation »

= Maitrise et controles de surfaces

Les prélevements sont réalises au niveau des points critiques (
endroit les plus exposés), c'est-a-dire:

> Le plus prét possible du site d'activité

»En des points indicateurs d’eventuelles défaillances
» Surface propice a 'empoussierement

»>Zone de contact des DM a steériliser

»Zone de contact manuel par le personnel

»Zone soumises a des conditions thermiques et
hygromeétriques favorables au développement microbien

» Apparells



« Maitrise et contrbles d’environnement en stérilisation »

= Les prelevements sont realisés dans differentes situations

> Avant activité: Etablir une situation de base (contamination de
départ)

> Pendant activité: Etudier la recontamination

» Apres activite: Verifier l'application et I'efficacité de la procédure
de bionettoyage



« Maitrise et contrbles d’environnement en stérilisation »

X=UFC

Cible Sax<i5 x>15 15<x<30 %>30 Présence
Staphylococcus
Entérobactérie
Pseudomonas
_Aspergillus |
Zone lavage ®<5 accaplable un 2ad 5 revoir procedure
hors présence paoirit : pomnts : points netioyage -
humaine signalar rEvoir INAcoep- contrile
netioyage tale :
Zone w=<h accaptable un 2ad _5 FEVOIr procadurns
conditionnement prcind : paints : paints : nethoyape -
et sortie stérile sacgake =]y inaccep- conirole
hors présence nettoyage lable
humaine
[ Zone x<15 acceplable alerte -
conditionnemeant mre-.m-u:.;'
et sortie stérile -
£N présence tements
humaine :
Zone de x<S accapiable un 2a4 ] rewoir procedure
stockage paint : points - points : nettoyage -
signaler revoir iNacoep- contribe
netioyage [l [ 1]
Zones annexeas xS accaptable U 2ad 5
poind : points points :
sagriaker renoir inaccep-
nettoyage 1able




« Maitrise et contrbles d’environnement en stérilisation »

= Peériodicité minimale conseillée

Zone

Prélevement de Zone Zone de Zone
de surface conditionnement sortie de Zone annexe
lavage Lo L .

/ stérilisateur sterile stockage
o T | . T | T | .
Quantitatif ous 1es 6 Tous les 6 mois ous 1es 6 ous 1es 6 Tous les 6 mois

Mmois Mmois Mmois

Qualitatif Si besoin lors de résultatds quantitatifs mauvais
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= Detergent-désinfectant

* Larges spectre d'action: Bactéricide, fongicides,
levuricides,tubercolocide, virucides , adénovirus,etc..

* Bon pouvoir nettoyant

= Sous forme a appliquer sur un tissu , lingettes ou
pulvérisateur

= Suivre les recommandations du fournisseur



Guide Romand pour la prévention des infections liées aux soins
. « Environnement »

= Obijectif

» Limiter la contamination de I'environnement afin d'éviter la
transmission des micro-organismes

» Personnel formé

» Classification des locaux selon le risque infectieux
» Caractéristigues des patients

» Produit et materiel disponible

» Plan de nettoyage

» Tracabilité



Exemple : « Zone versus protocole de nettoyage »
Zone| Risque Lieu Nettoyage
1 [Faible Bureal administratit nettovage régulier, propreté visuel
it tidien, & fond
2 |Modéré chambre dhospitalisé n.e myage O, T
tnmestrel
2 ot chambre de soins intensits, nettoyage 2 & 3 fois par jour, 4 fond
hémaodialyse, endoscople. trimestriel
m chambre de patient transplanté, grand [neftovage 2 8 3 fois par jour, & fond
4 (Trés haut | o | |
briilé, bloc opératoire et sténlisation  |bimestnsl
5 |Hors zone  |Salle blanche procédure spéclique a la salle
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Immobiliers
«  Mur X PN
* Interrupteurs X PN * sauf le dimanche
* Plafond X PN
» Eclairage X PNIST
+ Sol X PN * sauf le dimanche
* Fenétres X X PN
Equipements
+ Chaises hautes X PN
* Tables roulettes X (X} PMT(PN) | (Centrale des lits)
* Armoire fixe [ comptoir tout INOX X PMT
» Stérilisateurs X (X) | PMT(PN) | (Parois-murs)
*+ Soudeuses X PMT
*  Support etageres grillagees X PMT
¢ Chariot stérilisateur X PMT
« Stérilisateurs intérieur et extérieur X PMT

Légende :

PMT= Personnel medicaux technique
PN= Personnel de nettoyage
ST = Service Technique
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