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Généralités sur les ultrasons

Tests évaluation des performances des US

— Puissance des ondes
=» Controleur Ultrasons Procyon ®
- Feuille d’aluminium
=» Sonocheck®

— Tests d’évaluation de la performance du nettoyage
= Soil test ®
= STF load check ®
-» Tosi et tosi-lumcheck®
= Wash-chek US ®
-» Jaune d’ceuf
= Moutarde

Essais réalisés
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O Technique de pré-nettoyage pour le traitement des DMR

— FD S 98-135 : Le nettoyage par appareil a US peut compléter un
nettoyage manuel ou constituer un pré-nettoyage avant traitement en
laveur-désinfecteur

d Objectif

— Améliorer le lavage des instruments présentant une configuration
complexe et/ou des cavités difficilement accessibles

‘ On ne stérilise que ce qui est propre!



Mécanisme d’action des ondes US
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d Les ondes US sont de type sinusoidales
- propagation dans le milieu liquide

_» Compression : bulles
implosent au contact des DM:

75 = décollement des
\ | /\ salissures
IEMPS | = restitution de I'énergie

avec augmentation de
I'efficacité chimique de la
solution de nettoyage

COMPRESSION

VARIATION DE PRESSION

DEPRESSION

/

Dépression : minuscules bulles
apparaissent dans le liquide =
phénomeéne de cavitation
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Schématisation d’un équipement US J2# cETme oseTALES

O Le bac a ultrasons se compose de :
- une cuve en acier inoxydable remplie de liquide
- un générateur, émettant le signal électrique

- plusieurs transducteurs piézoélectriques: convertissent I’'énergie
électrigue en ondes ultrasonores de 20 a 40 kHz

Nombre de transducteurs
= 8 pour une cuve de 10 L
= 16 pour une cuve de 40 L
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Domaine d’application

U Les DM creux
— Tournevis en Orthopédie, trocarts...

N

Q Les DM a stries, mors ou aspérités
— Vis, pinces
— Rapes, alésoirs, pinces crocodiles ...



http://www.google.fr/url?url=http://www.medicalexpo.fr/prod/arthrex/tournevis-orthopediques-81554-528401.html&rct=j&frm=1&q=&esrc=s&sa=U&ei=UOjkU536Jca30QXrm4DYCA&ved=0CBYQ9QEwAA&sig2=3QpiNVGRATxAacUHTMeJRA&usg=AFQjCNFJ2121Q0c_RvB_XwDSwyP8ww7bwA
http://www.google.fr/url?url=http://www.ortho-process-europe.com/&rct=j&frm=1&q=&esrc=s&sa=U&ei=UOnkU8avBsnE0QXy9IGYDg&ved=0CDQQ9QEwDw&sig2=0YHXHOyEI79xvn7JRAHXmg&usg=AFQjCNE3-CxoRbYr2VAgFnW8vbk5uPwPEA
http://www.google.fr/url?url=http://www.outils-thomas.fr/produits/alesoir-a-coupe-descendantetres-inclinee-a-gauche/&rct=j&frm=1&q=&esrc=s&sa=U&ei=e-nkU_DKGqHX0QXp-4DwBg&ved=0CBoQ9QEwAg&sig2=n6T-gvWhfIzWhEd45Q-ilw&usg=AFQjCNFY9ant96Yk4WmUdI1u4AEuB7EeVg
http://www.google.fr/url?url=http://umvf.univ-nantes.fr/chirurgie-generale/enseignement/coelioscopie/site/html/6.html&rct=j&frm=1&q=&esrc=s&sa=U&ei=lOvkU5jdHKej0QWPlYHAAQ&ved=0CCAQ9QEwBQ&sig2=lUpb90Xex6RV9OdnmUNytw&usg=AFQjCNFgu4piQC58wUBEqfAxkbLgV8Vfkw
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Domaine d’application

0 Les DM d’odontologie
— Fraises, davier en odontologie
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0 Optiques :
— risque de dégradation des colles

J Moteurs :

— risque de détérioration des joints toriques et de pénétration des
liquides

0 Instruments dynamiques :
— pieces a main de phacoémulsification



Les différents bacs a ultrasons
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O Sophistiqué: tubulures d’irrigation avec raccords de
connexion de type luer = irrigateurs ultrasoniques
(certains permettent méme une phase de désinfection

thermique)

Les bacs a ultrasons ne sont pas tduj'ours des dispositifs médicaux au sens
de la directive 93/42 CE et ne disposent donc pas toujours d’un

marquage CE



Modalités de fonctionnement
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e 40-45°C: utilisation optimale des US
e >45°C risque de coagulation des protéines
ICWEEERTE o En pratique: les US augmente la T° de I'eau = eau a T°’amb

e De 20 a 40 kHz
e <20kHz: risque de détérioration du matériel
ACCENEER o >40kHz: efficacité moindre

e De préférence adoucie (AFS)
OIEICER| o Guide AFNOR FD S 98-135: eau du réseau

I'eau

¢ Favorisent décollement des souillures
e Pas d’utilisation de détergent enzymatique a T°>45°C

Détergents

(U 2
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O Préparation du bain:
- Volume d’eau suffisant

- Détergent : une dose pour 5L (selon les recommandations
fournisseur)

- Température : en fonction des recommandations du
fournisseur de détergent

O Dégazage de la solution :
- Elimine les gaz dissous et optimise le fonctionnement des US

- Préalable a I'immersion des instruments ou avec les
instruments pour certains équipements (intégré au cycle)

- A chaque renouvellement de bain
- Durée de 5min environ

0 Lavage':
- Cycle standard :
- minimum 10 min ; en général 15-20 min ;
- a environ 35 kHz



En pratique O
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0 Immersion totale des instruments :

— Instruments ouverts et démontés

— Connectés sur irrigateur si DM creux

— Jamais en contact direct avec le fond de la cuve
-» Dans un panier adapté

- Petits instruments (fraises dentaires, vis..) : panier a mailles fines
ou récipient en verre rempli de solution

les matieres plastiques (cupules) ou amorties pour les DM en

Q Ondes US sont traversantes pour le verre mais arrétées par
caoutchouc et silicone
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d Qualification et maintenance :

— Aucune réglementation opposable, mais obligation de résultats
(BPPH)

— Maitrise des équipements et des processus nécessaire afin de
tendre vers les exigences normatives des laveurs

- Adaptation des principes de qualification de performances
et de test des laveurs

QO Différentes méthodes de controle des performances
peuvent étre employées a périodicité définie
(hebdomadaire, mensuelle)



Généralités sur les ultrasons

~ Feuille d’aluminium

Tests évaluation des performances des US

~

Puissance des ondes
~» Controleur Ultrasons Procyon ®

Tests d’évaluation de la performance du nettoyage
= Soil test ®
= STF load check ®
= Tosi et tosi-lumcheck®
= Wash-chek US ®
= Jaune d’ceuf
= Moutarde

Essais réalisés
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Tests évaluation des performances des US

O Veérification température : sondes a différents points diamétralement
opposés de la cuve et au centre

Q Controleur Ultrasons Procyon® : vérification du fonctionnement des

transducteurs

O Analyseur d’activité ultrasonique® : fréquences et

puissance déterminées grace a une sonde reliée a un
compteur

— Fréquence : entre 20 et 40 kHz
— Puissance : 10 a 20 watt/L (donnée en %)

- Quand? Une fois par an, lors des qualifications

- Permettent d’élaborer une « cartographie » de
I’efficacité de la cuve
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Tests de cavitation : Test au papier d’aluminium R

O Observation de I'aspect aprés 2 minutes maximum

-> Recommandeé par les standards australiens

— Avantages : facile, rapide, économique

— Inconvénients :

= Empirisme ++ (taille et épaisseur de la feuille ? Disposition dans la cuve? Interprétation
des résultats?)

=» Particules d’aluminium dispersées dans le bain et pouvant endommager l'appareil >
changer le bain



Controle des performances: 47’7;“’
Tests de cavitation : Sonocheck® 7 SR

O Virage colorimétrique :

Flacons avec une solution de chloroforme + un indicateur
colorimétrique (bleu de bromothymol) + billes de verre

Sous l'action des US : frottement des billes crée des
microbulles qui en implosant modifient le pH de la solution

-» Tests repartis dans toute la cuve, 3 a 9 selon la cuve
-» Tous doivent avoir viré du vert au jaune aprés un maximum 3 min

—
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- Généralités sur les ultrasons

« Tests évaluation des performances des US

— Puissance des ondes
= Controleur Ultrasons Procyon ®
=>» Papier d’aluminium
= Sonocheck®

/ — Tests d’évaluation de la performance du nettoyage \
- Soil test ®
-» STF load check ®
- Tosi et tosi-lumcheck®
- Wash-chek US ®

- Jaune d’ceuf

- Essais réalisés
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Contrdle des performances: 47?;9
Tests de salissures 7 cenrme vosemaLes

0 Wash check US®

d Jaune d’'ceuf/ Moutarde sur vis acier

Tremper la téte des vis acier dans la moutarde

Laisser sécher a T° ambiante pendant au moins 12 heures
Utiliser des béchers remplis de solution DD

Mettre une vis souillée dans chaque bécher

Mettre une vis témoin en paralléle dans un autre bécher
contenant la solution DD

Faire fonctionner le bac US pendant 5, 10 ou 15 min.
Retirer chaque vis et vérifier I'absence de souillures

Renouveler 3 séries consécutives



- Généralités sur les ultrasons

« Tests évaluation des performances des US

— Puissance des ondes
= Controleur Ultrasons Procyon ®
=>» Papier d’aluminium
= Sonocheck®

— Tests d’évaluation de la performance du nettoyage
= Soil test ®
= STF load check ®
= Tosi et tosi-lumcheck®
= Wash-chek US ®
= Jaune d’ceuf
= Moutarde

l - Essais réalisés l
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Matériel et Méthode

IR I e o T T
13

Nombre de
série

disséquer
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O Témoin négatif immergé dans la solution sans action des US

O Positions dans le bac O Variation des parametres

> > _

> >

4 3

OQ 2 bacs a US Fq=37KHz
— Fisher scientific
— Gammasonic

H20 osmosée/adoucie
Avec/Sans détergent
Temps

To

Panier grillagé/plein



Résultats : tests de cavitation =
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1 Test Feuille Aluminium

Bac Support Eau T°C |Détergent] 5 min 10 min 15 min
Feuille aluminium dans suppot alu Aniosyme
Fisher scientific osmosée DD1
Feuille aluminium dans pot en verre
Feuille aluminium dans support alu (perpendiculaire au bac) 20
aucun
Gammasonic Feuille aluminium dans supprot alu (fond de bac) adoucie
Feuille aluminium dans support alu (fond de bac) Anlgs\:/lme
Feuille non detruite Feuille partiellement détruite
‘ Non reproductible ne permet pas d’évaluer |'efficacité des US

L Tests non discriminants

O Sonocheck®

— Virage au jaune de tous les tests
— Présence de cavitation




Résultats: STF®

1/2 STF Load check (fond du bac)

Aniosyme DD1

5 min

Aniosyme DD1

aucun

1/2 STF Load check (fond du bac)
aprés 10 min a vide

5 min

Aniosyme DD1

1/2 STF Load check (fond du bac)

5 min

Aniosyme DD1

aucun
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- Souillures

- Absence de souillures

H,O osmosée apporterait
# une action nettoyante > H,0
adoucie

‘ Effet du détergent non
démontrée




Résultats: STF ®

Support Eau [T°C| Détergent 5 min
1/2 STF Load check (fond du bac)
1/2 STF Load check (perpendiculaire au bac)
osmosée| 20
STF Load check
adoucie | 45
Aniosyme DD1
osmosée| 20
45
1/2 STF Load check (fond du bac) adoucie
20
osmosée
aucun
adoucie
20
osmosée
1/2 STF Load check (fond du bac) aprés 10 min a vide| adoucie Aniosyme DD1

osmosée
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Test orienté vers fond du bac simule
d’avantage la position des instruments

L Efficacité selon la T° difficile a apprécier

Souillures +++

Souillures +

- Absence de souillures

Peu reproductible - STF® pas adapté a
# I’évaluation de la performance des US




Résultats: (Euf/Moutarde
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e

- H,0 osmosée apporterait une actiorq
nettoyante + rapide que H,O adoucie en

L—

Panier Souillure Eau Détergent Contenant
Moutarde | adoucie |Aniosyme DD1 Bécher
adoucie
Moutarde aucun Bécher
osmosée
plein
CEuf adoucie |Aniosyme DD1 Bécher
Bécher +
panier mailles
Moutarde | osmosée |Aniosyme DD1
grillagé Moutarde | osmosée |Aniosyme DD1 Bécher
Souillures Absence de souillures

- présence de détergent enzymatique.
- durée minimum de 10 min. nécessaire
pour obtenir un nettoyage complet
\_
( N
En I'absence de détergent: durée de
— nettoyage augmente
\ J
La souillure a I'ceuf n'est pas assez
discriminante
( )
Il n'existe pas d'arguments en
— défaveur de 'utilisation de paniers a
mailles fines
L J

Recherche de différence entre panier
grillagé et panier plein > différence
peu significative
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Test a la feuille d’aluminium - non reproductible, ne
permet pas d’évaluer l'efficacité des US

Sonocheck®: résultats satisfaisants si respect des
conditions de conservation. N'apprécie pas les
performances du nettoyage mais la présence des ondes

STF® load check: résultats non interprétable > test
inadapté car support souple: absorption des ondes

Vis moutarde seche: bon indicateur de l'efficacité du
nettoyage - méthode reproductible

Etablir au minimum 3 séries
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0O H,0 osmosée/adoucie

— H,0 osmosée apporterait une action nettoyante + rapide que
eau adoucie

d Détergent

— En I'absence de détergent la durée de nettoyage est allongée
d T°

— Pas de différences si maintien entre 20 et 45°C
d Selon le type de panier

— Effet de surface plus marqué pour panier plein
— Tests n'ont pas révélé de différences

d Temps
— Facteur prépondérant
— Durée minimum de 10 min.
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