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Quels controles des optiques

en Steérilisation centrale ?
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C sles de £ : T

* ODim, art 19, alinéa 1 Retraitement et modification

— Tout professionnel utilisant a plusieurs reprises un dispositif
médical veille, avant chaque réutilisation, a en vérifier le bon
fonctionnement et que le dispositif a subi un traitement
correct. Il prend en considération les instructions du
responsable de la premiere mise sur le marché.

* Bonnes pratiques, chapitre 9.3

— Apres le nettoyage, il convient de vérifier visuellement la
propreté des composants du dispositifs médical ainsi que du
dispositif médical remonté et de s’assurer quaucune
détérioration n’est susceptible d’affecter sa sécurité, son
intégrité et son bon fonctionnement.
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Controle 1

Passer le doigt sur toute
la longueur de la tige de

I'optique afin de détecter
toute irrégularité,

La tige doit étre
parfaitement lisse




* Controle 2

Regarder au travers de
I'optique en placant I’ceil

devant ’oculaire et en
dirigeant Poptique vers
une source de lumieére

(platond).

[’image doit étre nette.




Controle 3

Regarder la connexion
qut relie 'optique au
cable de lumiere froide
en dirigeant 'optique
vers une source de

Minimum de points
NO1rs.




Quels nouveaux controles ?

* Controle du systeme de lentilles sur les optiques
rigides au moyen d’une loupe de controle

* Controle de la puissance lumineuse au moyen d’un
luxmetre




Causes de dommages sur des

optiques rigides

Lentille cassée utilisation inadéquate (torsion);
controle avec loupe, controle visuel

Optiques utilisation inadéquate (shaver, courant HF);

non étanches controle visuel

Probleme de Retraitement et utilisation incotrects;
lumiere controle avec luxmetre, controle visuel




Optique rigide avec
systeme de lentilles

[HOPHINSI®- Stablinsensystem




Torsion 2 PRESSION - éclats de verre
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Contréle au moyen de la loupe




Image altérée

Lentille cassée, bris de verre

Image floue, voire noire




[ .

Taches causées par des oscillations




Avantages du controle a la loupe

Controle rapide

Evaluation de défauts difficilement visibles
a Pcell nu

Prévention de dégats grace a des mesures
adéquates

— p. ex. améliorer les dispositifs de maintien des
optiques pour le nettoyage mécanique

— manutention pat le personnel

Bonnes images optiques lors des opérations




Etat de Vaud- Départernent de la santé et de 'action sociale
CENTRE HOSPITALIER UNNERSBITAIRE VALDOIS MANUEL QUALITE

Stérflisation centrale

e CONTROLE VISUEL DES OPTIQUES | Instruction de cantrdle

| Irehes de chissamen: - Brocessus (T XK-4% |

2.3 Contrdle 3

Regarder la connexion qui relie 'optique au cable de lumiére fraide en dingeant 'optique vers
une source de lumiere {plafonnier), [ ne doit y avoir gu'un minimum de points noirs.

2.4 Controle 4

o Instructions de travail ::T:?:n:;ﬁ:ge test (STORZ n® 2803) sur l'ocutaire de 'optique en pingant Fextrémité large

* Formation du personnel

Regarder au travers de l'optigue en placant 'eell devant l'aculaire de la lentille test et en
dirigeant loptique vers une scurce de lumibne (plafonnier)

Faire coulisser la focale afin d'obtenir una vision nette. Aucun bris de verre ne daoit &tre visible
Si c'est le cas cela signifie qu'une ou plusiaurs lentilles sont cassées

Toute opiique défectususa doit &tre mise a part et retourner au service cormespondant avec la
mention « défactieus ».

IC_sonirchs des optiques oo
Etabond par E Crasscl ‘Version 1 Faga 2 sur 3
Appeouel par F.Cawn Dale de rrise g0 opodcabion - 004 2008




Luxmeétre

Controle des optiques et des cables de
lumiére froide




Cables de lumieére en fibres de verre

* Les cables de lumiere contiennent un faisceau composé
de tres nombreuses fibres de verre individuelles. Celles-ci
sont fragiles et doivent donc étre traitées avec soin.

La perte de lumiere s’éleve a environ 10% par metre, les
pertes de connections représentent environ 40% (2x
20%). Ainsi, a Pextrémité d’un cable de lumiere en fibres
de verre de 2m de long, il ne reste qu’l/3 de la lumiere
recue a ’entrée du conducteur.

Plus un cable de lumiere en fibres de verre est long,
moins sa puissance lumineuse est elevée.




lux = unité de 1'éclairement lumineux

Le lux (Ix) est une unité de mesure pour déterminer ’éclairement
lumineux, c’est-a-dire I’énergie lumineuse recue par corps.
[’éclairement lumineux est de 1 lux (Ix) lorsqu’un flux lumineux de
1 lumen (Im) couvre uniformément une surface de 1m?.

Exemples d’intensités d’éclairage typiques

Journée ensoleillée, temps clair 100.000 Ix
Journée d’été, temps nuageux 20.000 Ix
A Pombre, en été 10.000 1x
Salle d’opération 10.000 1x
Journée d’hiver, temps couvert 3.500 Ix
Eclairage studio TV 1.000 1x
Eclairage de bureau / de chambre 800 Ix
Eclairage de corridor 100 Ix
Eclairage de route 10 Ix

Bougie distante d’environ 1m 11x 19




Causes d’une puissance lumineuse insuffisante

Cameéra
5%

Source lumineuse
5%

Optique
20%

Céable de lumiere
70%




Ancienne méthode de controle




Luxmetre

Installation pour controler les cables de lumiere




Nettoyage des surfaces
lumiére / verre des
optiques




Nettoyage des surfaces des cables de
lumiere froide




M .

° 1€ essal

Cable neuf (réftérence) 40 200 1
Cable testé 11 5001
Cable apres nettoyage 22 5001




A quoti penset ?

* Source de lumiére




A quoti penset ?

* Cable de référence de marque, diametre et

longueur correspondant aux cables a tester

Par exemple :
— ) 3.5 mm, longueur 180 mm

— ) 3.5 mm, longueur 230 mm

— O 4.8 mm, longueur 250 mm

* Connexions pour la source de lumiere froide
adaptées




Cable testé de @ 4.8 mm, longueur 250 mm

Valeur du cable de référence 958

Valeur initiale du cable testé 199

Apres nettoyage 350

Est-ce suffisamment nettoyé ?

Apres 2¢ nettoyage 450
Apres 3¢ nettoyage 528
Apres 4° nettoyage 535




Yotimisation d

Pate spécitique M’ =
Q- tlp S R, |

Frotter
vigoureusement ?

30 secondes




Quels résultats ?

Valeur apres
nettoyage
4.8 250 199 20.77 548 57.20 36.43
4.8 250 208 21.71 859 89.67 67.95
4.8 250 256 26.72 531 55.43 28.71
4.8 250 398 41.54 872 91.02 49.48
4.8 250 482 50.31 872 91.02 40.71
4.8 250 228 23.80 436 45.51 21.71

Diametre Longueur  Valeur initiale % % Récupération

30.81 71.64 ZIORSK




Autres résultats

Valeur apres
nettoyage
3.5 230 65 13.13 171 34.55 21.41
3.5 230 229 46.26 343 69.29 23.03
3.5 230 206 41.62 YASK] 59.19 17.58
3.5 230 282 56.97 417 84.24 27.27
4.8 230 132 15.21 339 39.06 23.85
4.8 230 406 46.77 587 67.63 20.85
4.8 230 38 4.38 65 7.49 3.11

Diametre Longueur  Valeur initiale % % Récupération

Matériel défecteux




Cab!
Cab

Effet dans le temps ?

Val. initiale Val. finale
e n°8 testé le 29.4 20.8 % 57.2 %
e n°8 testé le 01.5 21.2 % 60.6 %

Sur |

e cable n°2, pas de baisse observée

Qu’est-ce qui peut provoquer cette diminution ?




Nettoyage, entretien et
stérilisation

Pulizia, conservazione e
sterilizzazione

Limpeza, conservacao e
esterilizacéo

Nettoyage manuel

Les optiques FEERERE] peuvan! Bre net-

loyess-avac un produit spécial pour endos

cages (Annaxa)

Eliminar soigneusement les secrations, & sang
e, ete. des exirémites opligues

Essiyer l'optique aves une éponae ou un chif-

f sibe d'ung solution nattoyants

Pulizia manuale

| sislemi ottic [HEEESS] posseno sssens pull

son un detergents per endoscopi { Appendice)
superfici atticha terminall devono essere pu

lite acouratamante da eventuall deposil di se

cralo, sangue essiconle, eco

Pulira |l sistema otfico can una SPUENS O LR

panne imessvli in una safuzione detergents,

Limpeza manual

lalmente isenias de secrecies, sangue seco. etc

Limpe o telescopio com uma asponia ou m
pano embebido com solucio de impeza

Nejamals gratiar des saletés sur g exramitis
optigues et sur ke luyau de protection a f'aide
diebjels durs

Cn el Bliminer des salsles recalcitrantos o
des dépils avec une pale de netioyage (n* da
comimarndes 27661) (vair Elimination de dépéts
3ur les surfaces optigues)

Leimpunta présant! sulle suparficl allig

mirall & sul twbo avesigente non devono |

SUN Cas0 e556M8 NMOEEe Con oggett duri

La immpurita pil cstinate & | deposili possong
aszorg aliminati con una pasta detargenta (At
M, 27661 ) (vad. Eliminazione di depositi dalle
suparfici atliche terminall)

MNunca raspe a sujidade aderenie s superlicies

opticas ferminais do wubo envolvents com um ob
|eCio g

A sufldade persistente e NCrUsSlacoes. podam sar
aliminadas com pasta de limpeza (art. no. $7E61
e Eliminar InErusiacs e superficias wplicas
terminais)

Methayver enguite les surlaces des fibres et las
exiremites opliques avee un chiflor deux, une
BRONGE O un parte-mache imbibé d'alcoal &
Fit i

Pulire quindi le superfici in fikra & le superfici
ottiche terminali con un'panng mosbido, unE
spugna o un colton fios imbavuli ¢ alcool al
T

A sequir, limpa a5 superficies de fibra e as supar-
ligies apticas lerminais com um pane macko,
LEmE ESIJDI'IJE o cotonetes embatydos em alcool
e 70 %

Rincer lnstrument sans laisser de tracas apres
chague netloyage ou chague desinfestian, ||
est recammands d'utiliser de I'eau démingsali-
BB poUr le ringage.

Secher l'nstrument arsulte avas un chiffon
doux ou A I'alr gompnimé médicalement P

Dopd ogni precessa di pulizia o disinfezions, Io
strumenlo deve essere lavalo a fondo A lale
800p0, 2 consiglia l'mplagae di acqua damine-
ralizzata

Quindi asciugare Gon un panne motHdo o con
arta comgressa hitrata ad uso medico

Apde cada pagso de limpeza ou desinfeccdo, o
nsrumeanto-fam de ser enxaguado até nio resta-
rem quaksguer rasiducs, Recomendamos a utili-
zagdo da agua totalmende dessalinizada

A SEQUIN, SE0UE SO Lm PENG MACID OU Com ar
comprimido liltrade para usos medicingis




Questions ?

* Faut-1l polir systématiquement tous les cables a
chaque retraitement avant passage dans le laveur
— désinfecteur ?

* Quels sont les éléments qui se fixent sur les

surfaces et qui limitent la transmission de la

lumiere ?
— Vapeur, matieres plastiques, huiles, textiles, etc.

* Faut-1l faire de meéme avec les optiques ?




Conttbledes— - — - — - ——

au moyen d’un luxmetre: avantages

Controle précis

Résultat de nettoyage mesurable

Bonnes images optiques lors de 'opération
Détection des causes d’une pictre qualité
d’image

Pas besoin de « tester »

Standard qualitatif élevé

Mesure comparative obligatoire avec un cable
neuf




Controle des

au moyen d’un luxmetre: avantages

Controle précis

Bonnes images optiques
lors de Popération
Détection des causes d’une
pietre qualité d’image

Pas besoin de « tester »
Standard qualitatif élevé
Mesure comparative
obligatoire avec une
optique neuve




« Le bonheur vient du travail et de la

fierté de ce que on fait »




