Ecobilan

Application en stérilisation
d’un calculateur développé
pour la SSSH

Fredy Cavin
Président de la SSSH

Bienne, 13¢mes JNSS 2017

SSSH  société Suisse de Stérilisation Hospitaliére



Historique

e 4emes JNSS en 2008
* Protection de I'environnement

* Yves Loerincik, écobilan
« Comment faire en stérilisation ?

e Décision SSSH — SR
- Financer le développement
d’un outil de calcul

Fribourg, 11-12 juin 2008
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Passage a usage unique

Quelles réflexions ?

e Sécurité
 DMx difficiles a retraiter correctement
» Aspects financiers A=A
. > il
* Ecobilan

» Aspect societal

of ﬁ i

Impact of technology on society
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Ordonnance sur la Limitation et
I’Elimination des Dechets (OLED)

* Vise a
 protéger 'lhomme ... contre les atteintes nuisibles et
iIncommodantes dues aux déchets

 Limiter préeventivement la pollution de I'environnement
par les déchets

* Promouvoir une exploitation durable des matieres

premieres naturelles par une valorisation des déchets
respectueuses de lI'environnement

 Limitation des dechets
 Obligation de valoriser selon I'état de la technique



Gestion des déchets au CHUV

 Directive institutionnelle
« Evacuation des dechets spéciaux colte 2 x plus

* Principes et regles
 Limiter les dechets
« Soutenir I'écodesign
 Elimination en respectant I'environnement
 Tri pour valoriser les dechets
* Le détenteur de déchet assume le colt de leur

elimination

 Eviter les accidents
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Information de =l ul

Informations en cas d’élimination d’instruments a usage unique

Fiche pratique de la Commission écologie VZK / H+

Passage d’une instrumentation a usages multiples a une instrumentation a usage unique

Quelques hopitaux et cliniques sont en train d’évaluer s’ils doivent renoncer a leurs instruments
chirurgicaux a usages multiples pour passer a des instruments a usage unique. lls sont motivés par
les procédures de probation laborieuses soumises a accréditation mais aussi par des raisons de
codlts.

* Instruments a usage unique présenté comme recyclable
 Pas de fonderie en Suisse

* Alliages différents pas autorisés pour le recyclage

* Instruments a UU sont classés comme déchets spéciaux



Calculateur

 Collaboration SSSH — SR et Ecointensy
« Comparaison usage unique versus reutilisable

Introduction Calculateur

¥ Quqntisalculateur simplifié d'impact du matériel médicalVersion " sC

Sustainability counts

COLLECTE DE DONNEES

NOM DE LA SIMULATION

INFRASTRUCTURES DE L'UNITE DE STERILISATION

Résultats

N

SSSH sockté su

Ciseaux a pansement (n° 708480)

Type d'établ Grand établ ou

Dispositif médical réutilisable

500 m2 stériles, 5C

Nombre d'unités stérilisées par année 76814

PRODUCTION
Nombre de réutilisations 100 I _I
Poids (g) 49
Matiére(s) Acler inox HOPE Aucune Aucune Aucune Aucune
Pourcentage de chacune des matiéres 100% 0% 0% 0% 0% %

Schweuzer
Ss Societs Svizz



Champs a remplir ?
 Activité de la stérilisation
* Dispositif medical
* Matiere, lieu de production, nombre de réutilisation
* Pré désinfection

» Lavage
« LD, manuel, ultrasons, nombre d'articles par panier

« Conditionnement
« dimensions, nombre, matiere
» Sterilisation
 vapeur, EO, VH202, nombre d’article par charge,
consommation, etc.)

—e Distribution



Mais aussi

» Puissance des appareils

« Consommations
 Nombre d’'instruments par charge

STERILISATION

Stérilisation a |a vapeur|OUi
Machine de sterilisation: 18 UTS

Stérilisation au peroxyde d hydrogene Non

Machine de stérilisation: Indefinie

Stérilisation  I'oxyde d'€thylene|Non

Machine de stérilisation: Indefinie

Electricité (kWh]

Nombre d'instruments

Electricité (kWh]

Nombre d'instruments

Electricite [kWh]

Nombre d'instruments

Eau deminéralisée [|]

0
1

Eau robinet [/

Eau osmosée [/

Eau robinet (|

Eau traite [/

©

0
0

Quantit de produit [/

Concentration du produit [%)

Quantit de produit [/

Concentration du produit [%]

0.0%

0.0%



Nombre de retraitement par DM.?

 Le stock d’'un type d’instrument pour les soins

est inconnu a I'hopital (0
- Nombre de retraitement (R) %
» Nombre d’achats (A) <Y

« Si stock constant = >
le nombre de retraitement par instrument = R/A

SGSV
SSSH
SSSO
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Nombre de retraitement par.DM

« CHUV achats retraitement retrait/inst.
« Ciseau a pansement 5194 66’154 12.7
* Pincette anatomique 834 61'510 73.8

« HUG achats retraitement retrait/inst.
e Ciseau a pansement 10498 280355 26.7
* Pincette anatomique 10’122 590017 58.3

11



—

il
—vo s
. 34

e
U
-

-ty




N, Ciseau a pansement %
\/\/\T / '7 9

 Réutilisable

* Acier, 50 g

* 13 réutilisations

» Pakistan

« Bateau + camion

* Prédésinfection

« US

LD

« Sachet 26 x 10 cm
» Etiquette
 Stérilisation vapeur

Usage unique [ &g
a T —————
e [dem
1 X
e Indes
e avion + camion

e i[dem

e i[dem

e stérilisation EO
 carton de 50
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Ciseau a pansement

RESTULTATS COMPARATIFS

Energie primaire non renouvelable Effetde serre

I

[Mifutilsation de l'istrumeant]

W Findevie

M Distribution

W Stérilisation
Conditionnement

M Nettoyages

W Approvisionnement

M Production

< Total

-

Reutilizable

Usage unigue

~ 4 x moins

Consommation d'énergie

primaire non renouvelable [MJ] Approvisionnement
Usage unique 492
Réutilisable 0.018

Impact sur le changement

climatique [kgCO,eq| Approvisionnement
Usage unique 0.33
Réutilisable 0.001

[kg co2eq/futilsation d'instrument]
o o o =4 o =
5 8 & 8 & &

o
-
o

o
8

=

Usage unigue

WIFin de vie

W Distribution

W stérilisation
Conditionnement

MNettoyages

M Approvisionnement

W Production

< Total

Réutilizable

Conditionnement
0.50
0.07

Conditionnement
0.022
0.004

Sterilisation
2.10
211

Stérilisation
0.12
0.12

Distribution
0.000
0.024

Distribution
0.000
0.001

Finde vie
0.017
0.013

Fin de vie
0.001
0.001




Elements importants sur usage unique

% énergie primaire non renouvelable

45

40 % 40 %
40 -
35
30 -
25 1
20 -
16 %
15 -
10 -
4%
5 -
0 - T ; -
Approvisionnement Production Stérilisation Conditionnement
(‘ N
SGSV
SSSH

SSSO =



Elements importants sur réeutilisable

% énergie primaire non renouvelable

80

69 %

70

60 -

Réductionde I'impact écologiquen® 1 —
= optimisation des charges de stérilisation

50 T

40 A

30 A

20 1

14 % 12 %

. , ——

Stérilisation Nettoyage Production Conditionnement
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Influence du nombre de
reutilisation

Energie primaire non renouvelable

5.3

50

100

17



 Réutilisable

 Acier, 319

« 73 réutilisations

» Pakistan

« Bateau + camion

* Prédésinfection

« US

LD

« Sachet 25.5 x 6.5 cm
» Etiquette
 Stérilisation vapeur

® Pincette anatomique

Usage unique
e idem
1 X
 Indes
e avion + camion

esachet 19 x4 cm
s i[dem

e stérilisation EO
 carton de 50
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Pincette anatomique

RESTULTATS COMPARATIFS

Energie primaire non renouvelable Effetde serre
ES

8 8

o
&

nt]

8 8

M Fin de vie WIFin de vie

W Distribution

M Distribution

o
&

W Stérilisation mstérilisation

Conditionnement Conditionnement

o
&

B
8 8

W Nettoyages M Nettoyages

M Approvisionnement

8

M Approvisionnement

o
[
o

W Production W Production

[MIfutilsation de l'instrume
[kg cO2eq/futilsation d'instrument)

8

< Total < Total

o
-
o

Usage unique Réutilisable Usage unique Réutilisable

3.4 x moins

o »
8 B8

Consommation d'énergie

primaire non renouvelable [MJ] Production Approvisionnement Nettoyages Conditionnement Sterilisation Distribution Finde vie
Usage unique 3.05 0.33 2.10 0.000 0.010
Réutilisable 0.003 0.55 0.04 211 0.015 0.001

Impact sur le changement

climatique [kgC0,eq| Approvisionnement Conditionnement Stérilisation Distribution Finde vie
Usage unique 0.18 0.20 0.014 0.12 0.000 0.001
Réutilisable 0.002 0.000 0.003 0.12 0.001 0.000




Influence du mode de transport

* Matériel en provenance d’'Indes

* Avion + camion : 8.5 MJ

« Bateau + camion : 5.6 MJ (-35%)
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Godets de 60 ml

Reutilisable
acier
24 g
Pakistan en bateau

Usage unique
matiere plastique
49
Portugal en camion
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Résultats de I’ecobilan (godet.60:mil)

Energie primaire non renouvelable
2.83

3.00

250

2.00

150

1.00

0.50

[MUfutilisation de l'instrument]

2.70

WFinde vie

M Distribution

M Stérilisation
Conditionnement

M Nettoyages

W Approvisionnement

M Production

O Total

-0.50

Usage unique Réutilisable

Effetde serre

0.18
0.15

0.16 915
0
]
g0-14 W Fin de vie
=
-
%012 M Distribution
- I Stérilisation
£0.10
2
" Conditionnement
2
EO'OS W Nettoyages
-
50.06 M Approvisionnement
8 M Production
004
- O Total

0‘02 N -

s
Usage unique Réutilisable
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Effet du poids du matériel

Energie primaire non renouvelable

5.00

4.50

4.00

3.50

3.00

2.50

2.00

1.50

1.00

24 20 15 10 7 6 5 4 3

24 acier
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Autres impacts

* Ajout d’'une étape de nettoyage aux US

"~
77— (1 o
- -

« Exemple pour les ciseaux
* Nettoyage en LD : 0.44 MJ

» Nettoyage en LD + US 0.57 MJ (+ 30% !1)

24



Travail des enfants ?

www.wupr.org /author/nahuel/

www.laurasalvinelli.com/post/77/
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Conclusion

* Le calculateur développé pour la SSSH a
permis de montrer que I'écobilan est favorable
au matériel reutilisable

* Par consequent, les instruments metalliques
pour les services de soins devraient encore et
toujours étre recyclables et retraités par la
sterilisation centrale

 Le calculateur sera mis a la disposition des
membres de la SSSH, alors testez le aussi et
transmettez vos resultats '

SGSV
SSSH
SSSO




