Le retraitement des dispositifs
medicaux dans les petites

structures

Circuits et locaux, approche
économique
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Circult: « La marche en avant »
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Quelques contraintes?

Le motif: pourquoi changer?

*Mise en conformité de la structure existante
*Rédaction des protocoles et procédures
*Enregistrement des donn

*Formation du personnel affectée au retraitementids
*\/olonté de recentrage sur le « cceur de metier »:
'accompagnement, le soin, I'accuell des patidets,
multiples missions des assistantes médicales &hides
Le colt
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| es locaux

e Le retraitement des dispositifs médicalevrait
se faire en dehors de la zone de traitemerde
préférence dans un local réservé a cette tache.

e Celu-ci doit étre divisé en 3 zones distinctes p.
par des parois de plexiglas.

e Sicela n'est pas possible, il convient de marquer
les parois avec des bandes adhésives de couleur.
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| es locaux

Tous les instruments utilisés sont déeposes dans la
Zone rouge

Toutes les manipulations doivent étre faites avec
des gants de ménag

_es instruments sont laves-desinfectés dans un
aveur-desinfecteur ou trempés dans un bac de
ore-desinfection, puis laves.

_’eélimination adéquate des déchets se fera aussi
dans cette zone.
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| es locaux

Dans la zone jaunées instruments laves et désinfectes,
peuvent étre controlés, éventuellement aiguises, huilées et
conditionnés en vue de leur stérilisation méme sans gants,
mais apres désinfection des mains.

Dans la zone veria lieu la stérilisation dans d
autoclaves a vapeur d’eau saturee.

Tous les instruments conditionnés et stérilisés, doivent étre
stockésa I'abri de la poussiere et au sec.

L’entretien de tous les locaux fait partie glan
d'hygiene.
La mise en ceuvre du nettoyage doit dveumentée
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Marche en avant...Du sale vers le propre et stérile...

Zone verte
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L 'eau

e |’eau doit au moins étre conforme atrxteres de
potabilité (en particulier essentiel pour les unites
dentaires)

e Pour le rincage final apres nettoyage et pol
production de vapeur, l'utilisatialieau
déemineralisée apyrogen@st recommandée.

* Les recommandations données par les fabricants
d’equipements meédicaux (selon la norme SN EN
13060) doivent étre prises en compte.
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Le stockage

Le local ou, a défaut, la zone de stockage est
specifigue aux dispositifs medicaux stériles et
distinct du stockage de fournitures non steriles.

Les locaux et equipements de stockage sont fe
a nettoyer et régulierement entretenus.

lIs permettent d'eviter tout entassement, surcharge
ou chute.

lIs ne sont pas eux-mémes générateurs de
particules ou source d’altération des emballages.
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Le stockage

* Le stockage s’effectue dans des conditions de
temperature et d’humidité adaptées, a I'abri de la
lumiere solaire directe et de contaminations de
toutes nature:

* Les dispositifs médicaux stériles ne sont jamais
stockes a méme le sol.

e Ces regles sont aussi valables pour des produits
steriles qui viennent de fournisseurs externes.
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L’assurance gqualité

Quiconqgue assure le retraitement des dispositifs
medicaux stériles doit disposer daeyensen
locaux, personnel, équipements et systemes
d'information nécessaires.

La responsabilité de I'exécution du processus de
retraitement des dispositifs medicaux stériles est
définie et consignée par écri{plan d'nygiene).

Le responsable de la stérilisation a une expérience
et une formation en stérilisation.

La formation continue réguliere est exigeée.
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Le personnel

* La qualité de la préparation des dispositifs
medicaux stériles dépend, dans une grande
mesure, de la compétence, de la formatior
la formation continue et du comportement d
personnel impliqgué dans ces opérations.
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Le personnel

Le personnel qui prépare des dispositifs médicaux steriles disp
d’uneformation initiale et professionnellequi inclus une
formation spécialisée dans le domaine du retraitement des DM
(p.ex. assistant/e medical/e, assistant/e dentaire).

Cetteformation spécialiségoorte notamment sur la sterilisation, |
conduite d’autoclave, le systeme permettant d’assurer la qua
sterilisation, I'hygiene et la securite.

Si aucune formation spécialisee ne pouvait étre suivie, il est
recommandé de suivre gours de perfectionnemen(par
exemple: retraitement des dispositifs medicaux stériles pouegpe
structuresl ou equivalent).

L escertificats de formation devraient étre conserves.
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Le personnel

* Le personnel affecté aux opérations de traitemesit (
dispositifs medicaux avant conditionnement deit
protéger contre toute contamination ou blessure
accidentelle des lors qu'il manipule un matériel
souillé.

e A cette fin, il dispose dgsroduits nécessaires

plouse de protection étanche, lunettes, gants, etc.

| est interdit de manger, de boire et de fumersdan
ocaux réserves au retraitement des dispositifs

meédicaux.

H.Ney Neuchatel 29092011




Analyse de risques

e Classification des dispositifs médicaux a
retraiter selon leurs risques (Spaulding)

e Les dispositifs médicaux a retraiter sont repartis
en trois classes selon leur risque infectieux. Les
mesures nécessaires pour le retraitement
s'effectuent alors selon le niveau de criticite.

H.Ney Neuchatel 29092011




Analyse de risques

Définition (d'aprés  Exemples Minimum requis
Spaulding)

Dispositifs non Manchettes a Désinfection de niveau
critiques (n'entrent en pression,  intermédiaire (pour
contact qu'avec la stéthoscopes, . certains DM un bas
peau intacte) électrodes a ECG, niveau est acceptable):
pied a coulisse ... élimination des micro-
organismes pathogenes
les plus importants.

Dispositifs semi- Bronchoscopes, Désinfection de haut
critiques (entrent en  endoscopes digestifs, niveau:

contact avec des spéculum vaginal ou  élimination de touts les
mugueuses non nasal, matériel micro-organismes, a
stériles ou la peau d'anesthésie, fouloirs I'exception de quelques
non intacte) spores.

Dispositifs critiques Cathéters vasculaires, Stérilisation
(entrent en contact aiguilles a élimination de tous les
avec du sang ou une acupuncture, pinces @ micro-organismes y
cavité corporelle biopsie pour compris les spores
stérile) endoscopes, sondes

urinaires, pieces a

“main (chir.) ...

Moyens

Processus de nettoyage
approprie suivi par une
désinfection p. ex. avec
I'alcool 70%

Processus de nettoyage

non-fixant suivi par une

- désinfection chimique a
la base d’acide
peracétigue ou
d'aldéhydes

ou

- desinfection thermique
(instruments non-emballés
dans le stérilisateur a la
vapeur d'eau)

Processus de nettoyage
et de désinfection non-
fixant suivi par une
stérilisation.

Toujours, si possible,
stérilisation a la vapeur
d'eau saturée a 134°C
(cycle types B ou S) dans
un emballage approprié

Sources: swiss-noso, Volume 6, Numéro 4, / Praktische Hygiene in der Arztpraxis, Schweiz Med Forum 2005;5:660-666




| es couts

Cabinet dentaire avec 40 sachets + trays par j@ase 220 jours de travail)
Estimation du colt de mise en conformité

sInvestissementt4 000.00 frs

sAmortissement economique: 10 ans, 1400.0(frs par a
*Entretiens et validations annuell@s000.00frs
Consommables et fluides associés pour 4 cycleppar
(stérilisateur de Classe Bb 000.00frs par an
*Formation:400.00frs par an

 Pensez vous sous-louer le local actuel de strois,

sinon, tenir compte du loyer- H.Ney Neuchatel 29092011




| es couts

Cabinet dentaire avec 40 sachets + trays par jour
Estimation du colt de mise en conformité

En tenant compte de la main d’'oceuvre associée aisxc

*30% de temps assistante denta23 000.00 frepar an,
soit 105 frs par jour

Le colt est alors estimé a 140.00 frs par jour eman
dans cet exemple
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Une proposition de classeur « ster

Organigramme désignant la personne responsable de la
sterilisation et responsabilité notée « du retraitement des
dispositifs médicaux »

Formations continuesen stérilisation suivies

Liste degprocedures et protocolesnotamment produits
déterger-désinfectants et dilutions utilisées, frequenc
renouvellement des bair@an de bio-nettoyage

Maintenance et controlesdes équipements (ultrasons, laveu
désinfecteurs, thermo-soudeuse, stérilisateurs)

Validations
Dossiers de libérations de charges
Instructions des fabricantsde consommables
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Pour un peu plus de clarté...

Buts

Questions cles?

Réduction des codts

Combien ca coute?

Créer plus de valeur

Ou dans la chaine de valeur?

Compeétences plus élevées

Lesquelles?

Gain de flexibilité

Ou dans le processus?

Gain de qualité

Enquéte clients

Innovation

Jusqu’ou? Pourguoi?

Gestion des RH

Quels apports au quotidien?

Investissements reduits

Rentabilité / amortissement

Coeur de métier?

Activités secondaires?




Mercl de votre attention

 La volonté est tellement libre de sa nature,
gu'elle ne peut jamais étre contrainte
Rene¢ Descarte

e Attendre d'en savoir assez pour agir en toute
lumiere, c'est se condamner a l'inaction.
Rostand (Jean)
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