
Quelques idées derrière la 
tête à partager

Hervé, Ney, HUG
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Leonard Nimoy

Plus on partage, plus on possède. Voilà
le miracle
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Georges Brassens

Mourons pour des idées, d’accord, 
mais de mort lente…



Derrière la tête…
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Partie 1 : propreté des instruments dentaires ?

H.Ney



Le questionnement
La méthode «One Life detect®» a été utilisée en 

cabinets dentaires
Les résultats montrent des traces « bleues »
La stérilisation centrale des Hôpitaux Universitaires 

de Genève retraite les instruments de la clinique 
universitaire de médecine dentaire depuis 10 ans.

Que détecter sur les instruments avec cette 
méthode, après pré-désinfection et après 
retraitement par la stérilisation centrale ? 
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Bien que non quantitative, la méthode 
« One Life detect®» permet de révéler la 
présence de souillures parfois invisibles à 
l’ œil nu. 

Merci Christophe J
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Merci Grégoire J
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Observations en cabinet dentaire – source Daniel Salanon avec mes remerciements
Après pré-désinfection manuelle dans détergent désinfectant
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ObservaMons en cabinet dentaire – source Daniel Salanon avec mes remerciements
Après stérilisaAon – Prêt à l’emploi



Résultats observa=ons instruments de la 
clinique universitaire de médecine dentaire
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• Moyenne de 80 retraitements par instruments (40 
à 140)

• Pré-désinfection en laveur-désinfecteur avec 
Mediclean Forte®

• Lavage à la stérilisation centrale en laveur-
désinfecteur validé avec Deconex 23 Neutrazym X® 
et A0 3000 secondes, conditionnement sachet 
BOP® ou Cleantex®, puis stérilisation 134°C - 18 
minutes 



Résultats observations instruments de la 
clinique universitaire de médecine dentaire

Après pré-
désinfection

Commentaires Retraités par 
stérili J

Commentaires

Nombre total 
instruments

70 Individuel + 
Trays

120 Individuel + 
Trays

% d’instruments 
Critiques détectés 

positifs
22 (31.5%)

Ciseaux, 
daviers, 

précelles, 
mosquito

5 (6%)
Traces, 
points

2 daviers
2 mosquitos

1 ciseau

% d’instruments 
Semi-Critiques 

détectés positifs
2 (2.8%)

Miroirs
Spatule 1 (0.8%)

1 précelle sur le 
manche

H.Ney



H.Ney

Observations après pré-désinfection
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ObservaAons après retraitement à la stérilisaAon centrale



Discussion
• Correspondance avec les résultats des contrôles avec le Proreveal ® 

(utilisé à la stérilisation centrale)
• La pré-désinfection DOIT être validée
• Les instruments doivent être ouverts
• Les instruments doivent être enlevés des Trays
• Un processus de nettoyage validé permet d’obtenir les résultats 

escomptés
• La méthode «One Life detect®» permet de faire un macro-diagnostic du 

processus de retraitement utilisé
• A mon sens, l’utilisation de cette méthode n’est pas suffisante pour 

décider de changer de produit de détergence, notamment si un 
détergent multienzymatique est utilisé en routine et le processus de 
nettoyage validé

A votre tour de jouer J
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Partie 2 : Sterlink / Plasmapp petit nouveau?
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Le questionnement
Un nouveau peMt stérilisateur par diffusion de VH2O2

et phase plasma est présenté sur le marché
Il permet de stériliser en 8 minutes
La dose d’agent stérilisant est associée au sachet

Mythe ou réalité pour un instrument tombé en salle 
au bloc opératoire, ou un implant à stériliser en 
urgence ?

Remerciements à Laurent Dellsperger pour les échanges et la 
curiosité commune
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Le principe de stérilisation

H.Ney



Le principe de stérilisation
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Sonde dans la cuve

Sonde dans sachet



Les condi=ons de prépara=on de la charge

• Les ouvertures borgnes ne doivent pas être traitées
• 1 canal en inox diamètre intérieur supérieur ou égal à 0.7 mm et 

longueur inférieure ou égale à 500 mm
• 1 canal en inox diamètre intérieur supérieur ou égal à 1 mm et 

longueur inférieure ou égale à 1 500 mm
• 1 canal en téflon diamètre intérieur supérieur ou égal à 1 mm et 

longueur inférieure ou égale à 1 500 mm

• Masse totale des arMcles inférieure à 0.5 kg pour les cycles avec 
poche

• Masse totale des arMcles inférieure à 5 kg pour les cycles dans la 
chambre
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Avant / après stérilisation
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Ouverture aseptique ? Conditions de tests en dehors du bloc J
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Difficultés ++++



Propriétés d’un SBS

Propriétés Evaluation

Barrière stérile J

Passage de l’agent stérilisant J

Protection J

Transport J

Ouverture aseptique L

Conformité normative (SN EN 868 / SN EN ISO 11607) ? ? ?

Indicateur de classe 1 Ajouter sur la poche
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Essai avec double emballage…
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Résultats
• Ouverture aseptique sans 

problème
• Enregistrement 

graphique OK
• Pas d’alarme sur le 

stérilisateur

• Mais….Indicateurs 
biologiques à lecture 
rapide ininterprétables…
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L



Autres observations….
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Sans l’emballage Tyvek dans la poche…

Sans gants, …. OK….PAS BIEN… 
mais au bout de 5 manipulations de poches
en fin de cycles conformes….



Longueur 1 400 mm, diamètre 2 mm
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L Classe 2 ne vire pas dans PCD
L Altération par H2O2 (2 cycles)

J Indicateur Biologique lecture
Rapide et à 24 heures négatifs



Libération paramétrique ?
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Besoin indicateur biologique



Que penser ?
• Bonne idée, séduisante
• Installation très facile

• Nombreuses questions en suspend (conformités 
normatives, résidus de H2O2 en fin de cycle, 
compatibilité avec les indicateurs biologiques à 
lecture rapide, libération paramétrique, ouverture 
aseptique, limitations) 

• Compétitivité en l’état ? Non par rapport à l’existant 
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Merci pour votre attention
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Restez curieux…
Ne vous étonnez de rien…
Ne tirez pas de conclusions hâtives…
Laissez le temps au temps…


