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"

Ubersicht: Chirurgische Eingriffe an den Nieren

m Geschichte

m Harnsteine
1 Extrakorporelle Stosswellen-Therapie
1 Ureterorenoskopie
1 perkutane Nephrolitholapaxie

m Malformationen
O Pyeloplastik

m Tumore
1 Nephrektomie/ Teilnephrektomie
1 Operationsverfahren: offen, laparoskopisch, roboter-assistiert
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" JEEEN———

Geschichte der Nierenchirurgie

m 1757 Hevin: ,The kidney should remain inviolable“
m 1869 Simon: Erste Nephrektomie
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Geschichte der Nierenchirurgie

1757
1869
1877
1887
1969

1991

Hevin: , The kidney should remain inviolable”

Simon: Erste Nephrektomie
Kocher: Erste Tumornephrektomie
Czerny: Erste partielle Nephrektomie
Robson: Radikale Nephrektomie

(88 Pat., retrospektiv)
Clayman:
Erste laparoskopische Nephrektomie

Stadt Ziirich
Stadtspital Waid


http://www.google.ch/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0CAcQjRw&url=http://de.wikipedia.org/wiki/Datei:Stadtspital_Waid_LogoBLAU-j.jpg&ei=esskVcqeIcORsAHlv4SIBQ&bvm=bv.90237346,d.d2s&psig=AFQjCNGdSWsbTIz85pLm122CyklxjAEEZQ&ust=1428561143555712
http://www.google.ch/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0CAcQjRw&url=http://de.wikipedia.org/wiki/Datei:Stadtspital_Waid_LogoBLAU-j.jpg&ei=esskVcqeIcORsAHlv4SIBQ&bvm=bv.90237346,d.d2s&psig=AFQjCNGdSWsbTIz85pLm122CyklxjAEEZQ&ust=1428561143555712

nnnnnnnnn

L,

i
0



http://www.google.ch/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0CAcQjRw&url=http://de.wikipedia.org/wiki/Datei:Stadtspital_Waid_LogoBLAU-j.jpg&ei=esskVcqeIcORsAHlv4SIBQ&bvm=bv.90237346,d.d2s&psig=AFQjCNGdSWsbTIz85pLm122CyklxjAEEZQ&ust=1428561143555712
http://www.google.ch/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0CAcQjRw&url=http://de.wikipedia.org/wiki/Datei:Stadtspital_Waid_LogoBLAU-j.jpg&ei=esskVcqeIcORsAHlv4SIBQ&bvm=bv.90237346,d.d2s&psig=AFQjCNGdSWsbTIz85pLm122CyklxjAEEZQ&ust=1428561143555712

Urolithiasis: Therapie

konservativ/ ambulant:

Stein £ 5mm
Schmerzen unter Analgesie kontrollierbar

keine Infektion (CRP, Temperatur normal)

4

medikamentose expulsive Therapie (MET):
Voltaren/PPI, Novalgin, (Pradif), Tramadol i. Res.
Urin filtrieren
Nachkontrolle in 10-14 Tagen beim Hausarzt/ Urologe
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"

Urolithiasis: Therapie

stationar

1 bei Therapie-Resistenz

1 Stein >5mm -2 Spontanabgang unwahrscheinlich,
Intervention empfehlen

1 Fornix-Ruptur

0 Fieber/ Infekt = Harnleiterschienung (DJ-Katheter,
Pigtail) oder perkutane Nephrostomie (PNS)

1 bei Urosepsis = Antibiotikum ev. Uberwachung auf IPS!

CAVE: DRUCK und INFEKTION !}
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Intervention: Harnleiterschienung

m Syn. Pigtail, Doppel-J, Stent, Splint
1 Kurznarkose, 15min, ambulant
1 Schmerzfreiheit, Abfluss-Sicherung, Erholung Nierenfunktion, Infekt-

Abheilung
1 Vorbereitung im Hinblick sekundare Ureterorenoskopie (URS)

“Double-J Stent”

"Multiloop-Stent”
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Intervention

m extrakorporelle Stosswellenlithotripsie (ESWL)
m Ureterorenoskopie (URS)

m perkutane Nephrolitholapaxie (PCNL)
|

m Was wann?
Anatomie
Stein-Anzahl
Stein-Grole

personlicher Wunsch des aufgeklarten Patienten
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" JEEEN———
Intervention: extrakorporelle Stosswellenlithotripsie (ESWL)

m 1980, Chaussy et al. (Miinchen Grosshadern)
m Revolution in der Steintherapie!

HM3 Dornier: ,,Badewanne” Stadt Ziirich
Stadtspital Waid
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" A
Intervention: extrakorporelle Stosswellenlithotripsie (ESWL)

m Prinzip: fokussierte akustische Druckwellen - Zug- und
Scherkrafte - Desintegration des Konkrementes

m elektrohydraulisch, piezoelektrisch, elektromagnetisch
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ESWL

m Stein-Ortung
"1 fluoroskopisch

1 sonographisch

m Sedo-Analgesie, ambulant moglich

m Kontraindikationen
O Antikoagulation, Gerinnungsstorungen
O Schwangerschaft
O Adipositas (skin-to-stone distance >20cm)
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"

ESWL

m Komplikationen

Hamaturie, Schmerzen, Hamatom, Kolik,

Harnstauungsniere, , Steinstrasse”

Copyright (C) 2006
All Rights Reserved
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" M

Intervention: Ureterorenoskopie (URS)

m Riesige technische Fortschritte Endoskopie in letzten Jahren
O dunnere, flexiblere Instrumente
O Bildqualitat: Digitale Optik, HD, Chip on the tip
O Tools: Korbchen, Fasszangen

m Retrograde Endoskopie (RIRS)

O anterograd/ perkutan in Spezialfallen

m Allgemeinnarkose/ (Spinalanasthesie)

m Fluoroskopie
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" A
URS: semirigide

m 7-9.5Charriere
m fur Eingriffe im Harnleiter, Nierenbecken,

max. obere Kelchgruppe

Weiche Stufe:
ermaoglicht sanfte Dilatation

Charriere
— 7-13.5

Optik

——— Arbeits-/Spilkanal

stadt Zirich
stadtspital Waid
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URS: flexibel

m EinfUhren Uber Fihrungsdraht oder Gber
«Schleuse» (Access Sheath)

m Durchmesser < 3mm
m Digitale Optik
m Flexibilitat Spitze (+/- 270°)
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URS: Tools

OLYMPUS © Video images provided by Prof. Olivier Traxer, Paris

// /

NCircle® NCompass® NForce® NGage®
Nitinol Tipless Nitinol Stone Nitinol Helical Nitinol Stone
Stone Extractor  Extractor Stone Extractor  Extractor

NTrap®

Stone Entrapment
and Extraction
Device
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Perkutane Nephrolitholapaxie (PCNL)

m Indikation
1 grosse Steinlast (Ausgusssteine)
1 multiple, verzweigte Steine
1 harte Steine (Zystin)
1 anatomische Besonderheiten
1 Versagen der ESWL-Therapie
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Intervention: Perkutane Nephrolitholapaxie (PCNL)

1976 Fernstrom und Johannson

Etablierung und Weiterentwicklung in den 80er Jahren
Standard-Instrumente 24 — 27F, Access — 30F
Mini-PCNL: Access 15-21F ab 1998

Micro-PCNL: 8F
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Endourologie: quo vadis?

50% - -t SWL
P CNL
40% - ==—URS

Percentage of total procedures
performed

2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012
Case log year

Figure 1. Change in stone treatment modality with time of all
certifying urologists. ESWL, extracorporeal SWL.

Oberlin et al., J Urol 2015

m ECIRS: endoscopic combined intrarenal surgery
m URS-Roboter
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N A I T e T
Im Steinrausch

-
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Malformation: Nierenbeckenabgangsenge
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Nierentumor

Stadt Ziirich
Stadtspital Waid


http://www.google.ch/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0CAcQjRw&url=http://de.wikipedia.org/wiki/Datei:Stadtspital_Waid_LogoBLAU-j.jpg&ei=esskVcqeIcORsAHlv4SIBQ&bvm=bv.90237346,d.d2s&psig=AFQjCNGdSWsbTIz85pLm122CyklxjAEEZQ&ust=1428561143555712
http://www.google.ch/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0CAcQjRw&url=http://de.wikipedia.org/wiki/Datei:Stadtspital_Waid_LogoBLAU-j.jpg&ei=esskVcqeIcORsAHlv4SIBQ&bvm=bv.90237346,d.d2s&psig=AFQjCNGdSWsbTIz85pLm122CyklxjAEEZQ&ust=1428561143555712

Nierentumor im Laufe der Zeit

m friher

klassische Symptomen-Trias: Flankenschmerz, Blut im
Urin, tastbarer Tumor

B heute

30% grosser, symptomatischer Nierentumor
70% kleines, asymptomatisches “Inzidentalom”

(vor 1970: 10%)
mediane Tumorgrosse 4cm

m Stadien-Migration

Jayson et al. Urology. 1998 Feb;51(2):203-5. Stadt Zurich
Stadtspital Waid
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Nierentumor # Nierenkrebs

Dignitat Nierenraumforderungen

Dignitiat Tumorgrdsse Gutartig

<lcm 46%
2-3cm 22%
4-5cm 9.9%

Frank et. al, J. Urology, 2003

SGU 6407
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Nierentumor # Nierenkrebs

Tumor linke Niere
13cm @
inhomogen
blutend

gutartiges Angiomyolipom
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«small renal mass» = Tumore bis 4cm

Metastierungswahrscheinlichkeit

Watchful Waiting 1998-2003
(SEER-Daten:Surveillance Epidemiology and End Results)

-Anzahl Nierenzellkarzinome 24268
- davon <4cm 8770
- davon metastiert 6.7/%

-1cm Tumorwachstum = 3% Metastasierungszunahme
-Fuhrmann |: 1.5%

I: 2.4%
Iz 14%
IV: 27%

SGL 6407

ca. 25% sind Tumore mit limitiertem metastatischem Potenzial
- d.h. nicht immer Operation nétig, aber Uberwachung!

Dechet CB et al, J Urol. 1999 Oct;162(4):1282-4 Stadt Ziirich
Stadtspital Waid
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"
Epidemiologie

Krebs-Neuerkrankungen in der Schweiz (gerundete Zahlen)
2009-2013
Geordnet nach Haufigkeit

Krebs-Neuerkrankungen in der Schweiz (gerundete Zahlen)

Anzahl Neuerkrankungen pro Jahr Manner Frauen Total
(Inzidenz)

alle Krebsarten* 21'500 18'000 39500
Prostatakrebs 6200 0 6200
Brustkrebs 40 5’900 5'940
Dickdarmkrebs 2'350 1850 4200
Lungenkrebs 2500 1600 4100
Schwarzer Hautkrebs (Melanom) 1300 1200 2'500
Non-Hodgkin-Lymphom 800 700 1'500
Bauchspeicheldriisenkrebs” 600 650 1250
Blasenkrebs” 870 280 1150
Krebs von Mundhéhle und Rachen 750 350 1100
Leuksmien® 560 410 970
Cobirpoutiocldonozlaahs 0 Q00 Q00
Nierenkrebs 610 290 900
Magenkrebs” 550 320 870
Leberkrebs” 570 210 780
Schilddriisenkrebs 200 500 700
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Die Chirurgie ist die einzige
heilende Therapie des
Nierenzellkarzinoms
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Die ,Chirurgie” ist die einzige
heilende Therapie des
Nierenzellkarzinoms
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"
Operationsverfahren
m offen
m konventionell laparoskopisch
m Roboter-assistiert laparoskopisch

Syn. Da Vinci®-Chirurgie
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Was ist ein da Vinci®-Operationsroboter ?

Weiterentwicklung der Schlissellochchirurgie
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" JEEEN———

Master-Slave-System
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Neustes Modell: Xi

‘ : E l 'm. da Vinci
“ Fu oy |
— I N\IZ)
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Ergonomie
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Vision im Korperinnern

2 Kameras in versetztem Winkel

Lieferung eines 3D-Bildes
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Steuerung der Instrumente

Bewegungen des Operateurs

.5

Ubertragung auf die Roboter-Arme und deren Instrumente ins Kdrperinnere des Patienten,
inkl. Filter gegen Zitterbewegungen
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Vergleich der Instrumente

Roboter-
assistiert
laparoskopisch
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Warum also Roboter im OP?
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Vorteile

fiir den Arzt:

verbesserte Detailerkennung
durch 10-fache VergroRRerung

dreidimensionale Darstellung
des Operationsgebietes

dreidimensionale Beweglichkeit
der Instrumente und damit
optimale Gewebepraparation und
Nahttechnik

Ausgleich moglicher kleiner
Abweichbewegungen des
Operateurs (zitterfrei)

erhohte Prazision und exaktere
Bewegungen durch
Mikroinstrumente

fiir den Patienten:

Minimalinvasives Vorgehen
(Schlissellochchirurgie)

Vermeidung der traumatischen
gueren Muskeldurchtrennung
(bei der Nierenoperation)

weniger Blutverlust

weniger Schmerzen

ansprechendes kosmetisches Ergebnis
schnellere Genesung

Bewahrung der Kontinenz
(bei der Prostataoperation)

Erhalt der Erektionsfahigkeit
(bei der Prostataoperation)
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Niereneingriffe

Roboter-assistiert lap.
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= Single-Site
= Robotic-Assisted Surgery
through a single umbilical port

= Single Site is FDA cleared for
cholecystectomy and benign
hysterectomy / oophorectomy

= da Vinci SP

= Being developed for added
capability

INTUITIVE

|
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Radikale Nephrektomie: offen vs. laparoskopisch

LONG-TERM SURVIVAL ANALYSIS AFTER LAPAROSCOPIC RADICAL
NEPHRECTOMY

SOMPOL PERMPONGKOSOL, DAVID Y. CHAN, RICHARD E. LINK, MYRNA SROKA,
MOHAMAD ALLAF, IOANNIS VARKARAKIS, GUILHERME LIMA, THOMAS W. JARRETT*
anp LOUIS R. KAVOUSSI™i

From the Department of Urology, James Buchanan Brady Urological Institute, Johns Hopkins University School of Medicine, Johns
Hopkins Hospital, Baltimore

J Urol 2005

67 Patienten, mittlere Nachbeobachtungszeit 73 Mt.

Krankheits-freies Uberleben nach 10 Jahren:
pT1l: 98%
pT2: 84%

Onkologisch gleichwertig!
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" M

Grenzen der Laparoskopie

m 60-jahriger Patient

m Abklarung Nephrologie
wegen Kreatinin-Erhéhung

m Ultraschall: NIERENTUMOR

Kidney Cancer
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Nieren-erhaltende Chirurgie = Nephron-sparing surgery (NSS)
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Video

https://www.youtube.com/watch?v=6zXwzIN4QLs
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Chronic kidney disease after nephrectomy in patients with renal

cortical tumours: a retrospective cohort study

William C Huang, Andrew S Levey, Angel M Serio, Mark Snyder, Andrew J Vickers, Ganesh

V Raj, Peter T Scardino, and Paul Russo

Lancet Oncol. 2006 September;7(9):735-740

N = 662 pTla Tumor, Serum-Kreatinin praoperativ normal:

26% GFR < 60ml/min/1.73m?2

Wahrscheinlichkeit GFR < 60 ml/min/1.73m?2 innerhalb 3 Jahre

25— L . Radical nephrectomy

Probability of freedom (%)

0 I | I
4 6 g 10

Time from surgery (years)

Unnotiges Risiko einer
chronischen Niereninsuffizienz
nach radikaler Nephrektomie

wegen pT1la
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Nephrectomy Induced Chronic Renal Insufficiency is Associated
With Increased Risk of Cardiovascular Death and Death From Any
Cause in Patients With Localized ¢cT1b Renal Masses

Christopher J. Weight,* Benjamin T. Larson,* Amr F. Fergany,*,t Tianming Gao,*
Brian R. Lane,* Steven C. Campbell,* Jihad H. Kaouk,§ Eric A. Klein||

and Andrew C. Novicky|
J Urol. 2010 April;183:1317-1323
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Radikale Nephrektomie assoziiert mit:
- 25% erhohten Risiko kardialer Tod

- 17% erhohten allgemeinen Todesrisiko Stadt Ziirich
Stadtspital Waid
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"
Nierenteilresektion: Fazit
m bestmoglicher Erhalt der Nierenfunktion

m gleiche onkologische Sicherheit
m hoheres Gesamt-Uberleben

Editanal i & pubi i
Nephron-Sparing Surgery in Renal Cell Carcinoma:
Did We Sacrifice Too Many Kidneys in the Past?

Paola Fornara ©

Department of Urakogy ard Trarsploedatioe Ui, Maedlea! Faculty of the Martin-Lathsr-Unieraily Halle-Atenberg,
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