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Premier workshop de la Société
bulgare de stérilisation
hospitalière «Bulsteri»
par Wim Renders, Brugge

Trois mois après sa fondation officielle le 3
septembre 2004, la Société bulgare de sté-
rilisation hospitalière (Bulsteri) organisait
déjà son premier atelier de travail, du 16 au
18 décembre 2004 au Park Hotel Moskwa de
Sofia.

S’il est vrai que le temps était maussade, ce
sont pourtant plus de 300 (!) personnes qui
sont venues de toute la Bulgarie pour parti-
ciper à cet atelier. Même le Ministre de la
Santé et le Vice-ministre de la Santé étaient
présents lors de la cérémonie d’ouverture,
le 16 décembre !

Madame la Professeur Mira Kochucharova,
Présidente de la société fraîchement fon-
dée, souhaita la bienvenue à tous les parti-
cipants et présenta les différents interve-
nants.
Dans son discours, Monsieur le Ministre
Bogoev souligna l’importance que revêt la
saisie réaliste des infections nosocomiales
ainsi que le rôle primordial que joue la sté-
rilisation centrale dans le cadre de la pré-
vention des infections.

Wim Renders, Président de l’EFHSS,
accueillit officiellement la Société bulgare
de stérilisation «Bulsteri » au sein de la
famille de l’EFHSS. Selon lui, la création
d’une société nationale est une étape capi-
tale, car celle-ci diffuse et transmet les
connaissances techniques, assurant par là
même le perfectionnement des collabora-
teurs. De plus, la société constitue un par-
tenaire officiel auquel les autorités

peuvent faire appel lorsqu’il s’agit de
mettre à jour, de modifier ou d’élaborer
des normes et des directives, ce qui faci-
lite ensuite grandement la mise en œuvre
de ces dernières.
L’EFHSS regroupe de nombreuses sociétés de
stérilisation en Europe, ce qui favorise
l’échange d’informations et motive les dif-
férents pays membres à s’attaquer au pro-
cessus de modification. Wim Renders
déclara que l’EFHSS était disposée à soute-
nir activement Bulsteri dans ses efforts
d’intégration dans l’Union européenne.
Il boucla son discours en rappelant que tous
les participants issus des stérilisations cen-
trales ne pouvaient, en l’état actuel des
choses, que rêver d’un service de stérilisa-
tion parfait en tout point. Or ce rêve ne
peut se concrétiser que graduellement, pas
à pas, tout en gardant présent à l’esprit que
nous disposons déjà de certains acquis et
que – en dépit des moyens et des possibili-
tés limités – nous avons déjà réalisé beau-
coup de choses. Il exhorta donc les partici-
pants à relever le défi et à soutenir
résolument les efforts de développement
futur.

Monsieur le Dr Rastislav Madar (Slovaquie)
expliqua l’importance de l’EFHSS pour sa
société nationale en Slovaquie.

Au cours des deux jours suivants, divers
partenaires de l’industrie présentèrent une
série d’exposés, structurés de manière à
aborder des points fondamentaux, sans
toutefois jamais perdre de vue les objectifs

de la stérilisation ni les modifications à
venir. Les principaux thèmes abordés
étaient le nettoyage manuel, l’emballage,
les contrôles des processus, l’e-learning
(formation en ligne) ainsi que la valida-
tion des processus de stérilisation à la
vapeur. 
Au cours du dîner de gala, animé par un
chœur bulgare, les participantes du premier
cours III «Responsable de stérilisation cen-
trale» se sont vu remettre leur certificat et
l’on désigna la personne ayant réalisé le
meilleur poster dans le cadre de l’examen.
La gagnante avait représenté un « système
de gestion intégrale de la qualité» de
manière très originale et avait plus que lar-
gement rempli sa mission.
Au moment de clore la manifestation, Toni
Zanette remercia tous les participants
d’avoir contribué au succès du workshop et
exprima l’espoir de revoir tout le monde à
Riga en 2005.
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