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Giornata di formazione in Ticino
Rosa Da Veiga

Il 12 novembre 2009 ha avuto luogo la sesta 
giornata di formazione in Ticino sulla sterilizza-
zione, organizzata della Società Svizzera di Ste-
rilizzazione Ospedaliera in collaborazione con la 
Scuola Superiore Medico Tecnica di Lugano.
La partecipazione gratuita alla formazione si è 
resa possibile grazie alle strutture messe a dispo-
sizione dalla SSMT ed agli spazi ricreativi intera-
mente sponsorizzati.
Nell’ arco della giornata sono stati tratti temi 
interessanti che hanno suscitato molto interesse 
da parte dei partecipanti i quali si sono dimos-
trati sempre attenti durante le presentazioni e 
molto attivi durante l’approfondimento dei temi 
presentati e discussi in gruppi di lavoro.
La giornata è iniziata con un caffè caldo all’ac-
coglienza e la registrazione dei partecipanti da 
parte della Signora Di Iorio Antonella la quale ha 
accolto tutti con un sorriso di benvenuto.
Il Sig. Pier Pirotta direttore della SSMT di Lugano 
ha accolto tutti nell’aula magna della scuola con 
un discorso di benvenuto, seguito poi dal Sig. 
Antonio Di Iorio che ha introdotto la giornata a 
nome della SSSO.
La Sig.a Dr.ssa Cristina Poloni medico-igienista, 
specialista in medicina della salute pubblica, ci ha 
parlato dell’importanza delle Norme e del rispetto 
delle stesse, oltre al fatto di quanto sia importante 
condividere l’esperienze e la conoscenza per fare 
si che tutti possiamo imparare insieme a standar-
dizzare il nostro lavoro in sterilizzazione.

Il Sig. Luigi Rossetti, Specialista validazioni della 
ditta Belimed AG a sua volta ha parlato ed illus-
trato in modo molto chiaro cosa signifi ca la vali-
dazione di un impianto di sterilizzazione e quali 
sono i fattori importanti da tenere presenti per 
potere effettuare la validazione dell’impianto, 
argomento il quale è stato molto apprezzato 
dalla maggior parte dei partecipanti.
Strumenti chirurgici visti dalla parte del fornitore 
è stato l’argomento trattato dal Sig. Christoph 
Ulrich dell‘omonima ditta, che ha parlato dell’im-
portanza del materiale che li compone, della loro 
cura e prova di funzionalità prima della sterilizza-
zione e dell’utilizzo.
Dalla parte dell’utilizzatore sempre di strumenti 
chirurgici ci ha parlato la Sig.a Britt Vallini, For-
matrice della SSMT, la sua presentazione, molto 
chiara e molto interessante, ha suscitato grande 
interesse per quanto riguarda il corretto utilizzo 
del set chirurgico, del conteggio del contenuto 
prima e dopo l’intervento chirurgico con l’ausilio 
di check-list, nonché l’importanza del linguaggio 
e denominazione degli strumenti da parte della 
sterilizzazione e della sala operatoria, mettendo 
in evidenza che un linguaggio comune può vera-
mente facilitare il lavoro e la collaborazione da 
entrambe le parti.
In cooperazione con me Rosa Da Veiga, il Sig. 
Pierre Richon della ditta Cosanum S.A ha par-
lato della validazione della saldatrice ed il « seal-
check », io a mia volta ho parlato dell’ impor-
tanza dei controlli giornalieri della saldatrice 
prima della sua messa in funzione.
In chiusura della mattinata, prima di pranzo, 
abbiamo avuto il piacere di ascoltare il Sig. Harry 
Schenk, Responsabile generale delle cure infer-
mieristiche dell’ Universitätsspital di Zurigo, che 
ci ha parlato del futuro nella sterilizzazione. Il 
Sig. Schenk, già Direttore della sterilizzazione 
centrale dell’ Ospedale Universitario di Zurigo, ha 
evidenziato che siccome la medicina e la tecnica 
operatoria sono in continua evoluzione con l’uti-
lizzo di strumenti sempre più complessi e sofi sti-
cati anche la sterilizzazione deve fare passi verso 

il futuro in un’evoluzione continua per potere 
trattare in modo corretto e puntuale i dispositivi 
all’avanguardia.
La novità di questa edizione, molto apprez-
zata dai partecipanti, é che dopo il pranzo sono 
stati approfonditi tramite discussioni in gruppi i 
seguenti argomenti :

Validazione impianti di sterilizzazione sotto 
la guida dei Sig. Rossetti e Sig. Di Iorio.
Strumenti chirurgici con l’appoggio della 
Sig.a Britt Vallini ed il Sig. Ulrich
Saldatrice e imballaggio carta con la Sig.a J. 
Bizzarro, Sig. Richon ed io R. Da Veiga.

Le discussioni si sono rivelate molto interessante 
ed istruttive poiché hanno dato la possibilità ai 
partecipanti di rendersi anche loro protagonisti 
della giornata scambiando e approfondendo così 
le loro esperienze e conoscenze con altri colleghi 
di strutture diverse, permettendo lo scambio di 
contatti e consigli.
Per l’ottima organizzazione di questa giornata di 
vitale importanza sulla formazione in Ticino biso-
gna anche ringraziare la nostra fedele e sempre 
molto apprezzata Sig.a Jacqueline Soldati che 
insieme alla Sig.a Elisabeth Grui ha realizzato la 
prima giornata di formazione in Ticino nel 2004 
e sempre con lo stesso entusiasmo ha continuato 
ad organizzarle fi no ad oggi.  |

Foto 1 I partecipanti. Foto 2 Signora Britt Vallini.
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