Ich erklére hiermit, den Praxisauftrag selbsténdig
und ohne fremde Hilfe verfasst zu haben.

Aarau, 16. November 2015

LEBENSLAUF

Nach meiner Lehrabschlusspriifung als Fachan-
gestellte Gesundheit hatte ich mich dazu ent-
schieden weg von der Pflege zu gehen und mit
der Aushildung zur Fachfrau Operationstechnik
HF weiter zu lernen. Nach einem Jahr stellte sich
heraus, dass diese Ausbildung nichts flir mich ist.
Ich fand eine Stelle als Zudienung in einer Pri-
vatklinik, in welcher ich zusatzlich fir die Auf-
bereitung der Medizinprodukte zu standig war.
Zu diesem Zeitpunkt hatte ich leider noch keine
Ahnung, wie ich diese Aufgabe korrekt ausfiihren
kann. Ich wollte unbedingt den Sterikurs | besu-
chen, konnte aber nicht, da wir unser Arbeitsver-
haltnis aufgeldst hatten. Ich fand dann die Stelle
im Kantonsspital Aarau AG, dort durfte ich nach
einem halben Jahr mit dem Sterikurs | beginnen.
Nach der Ausbildung hatte ich das Bedrfnis,
mich noch weiter zu bilden und somit besuche
ich jetzt den Sterikurs I1.

BESCHREIBUNG DER AUSGANGSLAGE

Ich habe mir Gedanken gemacht zur Verbes-
serung der Qualitats- und Zeitmanagements
der Aufbereitung des Einsatzes von der BiC-
lamp LAP — Zange, welche sich im Laprasko-
pie Sieb vom Gyn Op. befindet. Unsere Prob-
lematik ist, dass der Einsatz an dem Maulteil
meist mit koaguliertem Gewebe zu uns in den
Dekontaminationsraum geliefert wird. Das Vor-
reinigen ist sehr erschwert, da dieser Teil ver-
goldet ist und sich durch Einlegen in Wasser-
stoffperoxid auflésen wiirde. Deshalb legen wir
den Einsatz in das Ultraschallbad und benit-
zen dazu auch nur eine weiche Birste, aber es
dauert sehr lange bis das Gewebe sich abldst.
Nachdem der Einsatz in der Maschine den Rei-
nigungs- und Desinfektionsprozess durchlaufen

Praxisauftrag

forum |2 | 2016

Verbesserung Qualitats- und Zeit-
management zur Aufbereitung:
BiClamp LAP - Zange (Einsatz)

Nicole Binder, Kantonsspital Aarau AG, ZSVA, 5000 Aarau, STE II-151

hat, kontrolliert ein Mitarbeiter die Sauberkeit.
In den meisten Falle ist der Maulteil des Ein-
satzes noch nicht sauber und gelangt dadurch
zuriick in den Dekontaminationsraum zum
Nachreinigen, dabei durchlduft er den ganzen
Reinigungs- und Desinfektionsprozess noch ein-
mal. Damit die Mitarbeiter nicht auf den Einsatz
warten mussen, hat unsere Leitung Reserve-Ein-
sdtze bestellt. Dies ist jedoch ein Kostenfaktor
ebenso wie die Gefahr, dass durch die intensive
Vorreinigung die Lebensdauer der Einsatze stark
verkrzt.

MEINE ABSICHT UND MEINE ZIELSETZUNG
Ich méchte die Qualitats- und Zeitmanagement zur
Aufbereitung des Einsatzes vom Instrument BiC-
lamp LAP — Zange verbessern, d.h. dass das Vor-
reinigen wird vereinfacht, beim Packen muss nicht
auf das Instrument gewartet werden und somit
kann das Sieb schneller wieder eingesetzt wer-
den. Mein Ziel ist es, dass das , Leonardo Wet-Set”
(siehe Abbildung S. 14) einzusetzen, welches in die
Siebliste eingetragen wird und somit im Sieb ist.

ERKENNTNISSE AUS DEM GYN OP

Bei meinem Hospitationstag am 28. Juli 2015 im
Gyn Op konnte ich feststellen, dass das Instru-
ment BiClamp LAP — Zange fast non-Stopp im
Einsatz ist und nicht zwischendurch gereinigt
werden kann.

Durch die Lokalitat des Gyn OP gibt es feste
Abholzeiten fir den Transportwagen. Dadurch
kann es sein, dass das Instrument noch lénger
mit Gewebe behaftet ist und so noch mehr ein-
trocknen kann.

ABKLARUNGEN MEINER IDEE

Nun habe ich mir (berlegt, wie ich Qualitéts-
und Zeitmanagement auf den Einsatz der BiC-
lamp LAP — Zange verbessern kann. Meine Idee
habe ich entdeckt, als ich die Da Vinci Arme vor-
reinigen musste. Denn diese werden mit dem
,Leonardo Wet-Set” zu uns gebracht. Das Set

besteht aus einem Kunsstoffréhrchen mit einem
Silikondeckel. Dieses Rohrchen wird kurz vor der
Anwendung mit NaCl gefillt und anschliessend
wird der Einsatz hineingeschoben. Das Maulteil
wird gedffnet und dadurch eingeweicht, bis es
bei uns im Dekontaminationsraum zum Vorrein-
gen geleifert wird.

Mit meiner Idee bin ich zu unserem Stv. Leitung
und habe diese prasentiert. Er fand sie eine gute
Verbesserung unserer Qualitdt. Danach habe
ich mit der Leiterin des Gyn Ops telefoniert. Ihr
erklarte ich, dass durch dieses ,Leonardo Wet-
Set” die Qualitat zur Aufbereitung dieses Einsat-
zes verbessert wird und sich die Einkaufkosten
senken werden. Denn wir mussen nicht mehr
viele Reserve-Einsdtze haben und eine BiClamp
LAP-Zange eine langere Lebensdauer hat, da sie
nicht mehr stark mit der Birste vorgereinigt wer-
den muss. Wir vereinbarten, sofort eine Testphase
durchzuftihren.

TESTPHASE

Ich habe veranlasst, dass drei Rohrchen einzeln
sterilisiert und sofort zum Gyn OP geschickt wur-
den.

Als das erste Instrument kam, konnte ich tes-
ten, ob die Vorreinigung erleichtert wird. Bei mir
konnte ich eine riesige Zeiteinsparung feststellen.
Nach dem Reinigungs- und Desinfektionsprozess
in dem RDG stellten meine Arbeitskollegen und
ich fest, dass der Einsatz vollstandig sauber ist.
Beim zweiten und dritten Test habe ich meine
Arbeitskollegen die Vorreinigung durchfiihren
lassen und holte mir ihre Erkenntnisse ein, sie
waren begeistert.

ZIELUBERPRUFUNG

Mit den Erkenntnissen bin ich zu unserem Stv.
Leiter und habe ihm berichtet von meinem Resul-
tat. Er war auch begeistert und fligte das ,Leo-
nardo Wet-Set” in die Siebliste ein. Danach habe
ich mit der Leiterin des Gyn OPs telefoniert und
sie dariiber informiert, dass es jetzt standard ist,
dass diese Rohrchen im Sieb sind.

13



forum | 2] 2016

REFLEKTION

Als ich die Idee hatte und damit zu meinem Stv.
Leiter ging, hatte ich ein wenig Angst, dass er
sofort gegen meine Idee ist. Aber es stellte her-
aus, dass es nicht so ist. Ich fand den Tag gross-
artig, denn ich konnte eine Verbesserung unserer
Qualitat herstellen und erst noch Kosten senken.

ERKENNTNISSE

Um eine Idee bis zur Umsetzung durchzubringen
braucht es Zeit. Ich habe mir schon langer iiber-
legt, wie wir die Qualitét der Aufbereitung dieses
Einsatzes verbessern kdnnten.

Ich bin auch zu der Erkenntnis gelangt, dass die
Verbesserung nicht nur beim OP — Personal ver-
bessert werden muss, sondern gemeinsam eine
Lésung gefunden werden muss.

News OdaSanté

BiClamp LAP — Zange

Leonardo Wet-Set

Leonardo Wet-Set

Eidgenossisches Fahigkeitszeugnis -
Medizinproduktetechnologe

BRANCHENVERNEHMLASSUNG ABGE-
SCHLOSSEN

Bis Mitte Oktober 2015 hatten die Bran-
chenorganisationen die Mdglichkeit, zur
Bildungsverordnung und zum Bildungsplan
das Berufes Medizinproduktetechnologe/-
in EFZ Stellung zu nehmen. Gemass
Reformkommission sind keine Riickmel-
dungen eingegangen, welche eine grund-

legende Anpassung der vorgelegten Doku-
mente erfordern.

In einem nachsten Schritt geht es nun darum,
einen geeigneten Standort fiir die Durchfiihrung
der (iberbetrieblichen Kurse zu finden. Bewer-
bungen von zwei regionalen Organisationen
der Arbeitswelt liegen OdASanté vor. Bis Mitte
2016 soll der Durchfiihrungsstandort definiert
sein.
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Damit die Einflhrung der Ausbildung per Som-
mer 2018 erfolgen kann, wird OdASanté im
Herbst 2016 einen entsprechenden Antrag an
das SBFI stellen (Einreichung des Tickets).

Quelle:  https://www.odasante.ch/news/news-
detail/article/branchenvernehmlassung-abge-
schlossen/





