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Stérilisation – Nettoyage / désinfection 
manuel des dispositifs médicaux

1. OBJET 

Le lavage manuel est réservé aux dispositifs médicaux (DM) ne pouvant être traités en laveur 
désinfecteur (selon les indications du fabricant)  

2. DOMAINE D’APPLICATION 

Service de stérilisation  

3. DEFINITION 

Le lavage manuel des DM permet d’éliminer les salissures par l’action physico chimique d’un produit 
adapté conjuguée à une action mécanique. Le nettoyage des dispositifs médicaux est une des étapes 
essentielles permettant de garantir le succès de l’opération de stérilisation.  

4. RESPONSABILITES 

L’ensemble du personnel travaillant dans le service de stérilisation.  

5. DEROULEMENT 

Le lavage manuel des dispositifs fait suite à l’opération de pré désinfection. 
Le lavage manuel des DM doit être précédé d’un rinçage du DM  
Matériel : éponge, brosses, écouvillons adéquats 
Produit : détergent désinfectant  
Méthode :  

 vérifier que le DM est complètement démonté, déclampé, ouvert 
 frotter minutieusement avec le matériel adéquat toutes les parties du DM 
 rincer  à l’eau du réseau 
 rincer à l’eau déminéralisée 

Le lavage manuel doit être suivi d’un séchage minutieux à l’aide de : 
 air médical comprimé 
 linge propre, non pelucheux  

Une fois séché, le DM sera acheminé en zone de conditionnement 

NB.   Le lavage manuel peut être complété, selon les indications du fabriquant, (creux, charnières, 
etc…,) par l’utilisation de l’appareil à ultrasons et/ou machine à vapeur « STEAMER » 

6. DOCUMENT ASSOCIE 

Fiche technique             : Changement de la solution désinfectante détergente 
Fiche technique             : Liste des DM devant être lavés manuellement  

7.  DOCUMENTS ET TEXTES DE REFERENCE 

-   CMIE-PRO-58-001 Table de dilution pour les solutions désinfectantes 
-  CMIE-PRO-58-002 Décontamination (Pré-désinfection avant stérilisation et désinfection de niveau 

intermédiaire - Deconex 53 Plus)  
- CMIE-PRO-58-003 Décontamination (Pré-désinfection avant stérilisation et désinfection de niveau 

intermédiaire - Sekusept Plus)  

8. VALIDATION 

N° de 
version 

Date 
d’émission 

Classement Elaboration/Modification 
 

Vérification 
Approbation

Visa (s) 
1 22.02.2008  GT –stérilisation VD  

9. DISTRIBUTION 

L’ensemble du personnel concerné.  
 


