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Synthese Reinigungs-Desinfektion im
Zusammenhang mit CJK und!Plasma

Harry Schenk, UniversitatsSpital Zurich



ne veux , ¥ o
pas le eV i

_savoir (4 | Quest-ce i Moi, je ne

g (SN | que tu dis? B8 comprends




L) PG e R i R i
- "#.", " E'..‘-l.l"- :'\-"I 1 r\-'l'.l.J. '.'.-l;s“"r'
i . ¥
e .":_1. T S e A

s

Sont quoi,
les prions?




‘Als Synthese bezeichnet Zusammensetzung,

man die Vereinigung von Zusammenfassung,
zwel oder mehreren Verknupfung von
Elementen zu einer Bestandteilen —
Einheit. _
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Die Synthese ist untrennbar verbunden mit dem ihr
entgegengesetzten Verfahren der Analyse, dem
,2Auseinandernehmen®

Bei der Analyse wird das untersuchte Objekt oder
Subjekt zergliedert und in seine Bestandteile .

ZE Iegt'B1ese werden anschhel&end g_emu

— URtersuchtiund,ausgewertet. —
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an die einzelnen Schritte der Auflagen und Anforde-
rungen optimal erfullen, mussen die einzelnen Schritte des
Aufbereitungszyklus in einer Verfahrensanweisung
detailliert dargestellt werden.



Verntgitng
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- Die Analyse des Aufbereitungsprozesses und seiner Ziele |
liefert die theoretischen Grundlagen fur die Wiederaufbe-
reitung der Medizinprodukte.

Diese schlagen sich dann in Normen, Richtlinien, Vor-
schriften usw. nieder.

Werden.
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—Serdemis: Jahrhundertist dierer Afen atftretende e —

~ berkrankheit oder Scrapie’(engl. to scrape = kratzen) bekannt.
-ﬁ"SﬁéTaleTSt‘dE'ETSte Krankheit, welche spater von der Wissen-
schalft als Prionenerkrankung beim Tier identifiziert wurde.

Der Kieler Neurologe Hans G. Creutzfeldt (1885-1964) und der
Hamburger Neuropathologe Alfons M. Jakob (1884—1931) ent-
decken 1920 eine todliche, spater nach ihnen benannte Hirn-
krankheit beim Menschen: Creutzfeldt-Jakob-Krankheit CJK,

ﬂm I - . _E___--l

tierte iatrogen bedingte.iCJD-Ubertragung
auft einen anderen Menschen, durch wiederverwendete
ungentigend dekontaminierte chir. Instrumente.




1984 Darstellung der Zusammenhange kannibalistischer
Mahlzeiten und Kuru-Fallen.

1986 Beginn der BSE-Epidemie in Grossbritanien:

1988 Verodffentlichung der Hypothese, dass die Verfitterung

-ap|e-(—86hafe) -kontaminiertemlienmehl die Ursache =

1990 generelles Verbot der Tiermehlverfitterung an Wieder- e
kauer in Grossbritanien.



1993Erhartung dm‘PfquEﬂhypothese mlt Versuchen an gen-
-=-lf€chﬁ1seh-vef-aﬁderten Mausen.

1996 erfolgt die erste Veroffentlichung von 10 Fallen der neuen
CJK-Variante (Mensch) in Grossbritanien und 199/ weisen
diverse Experimente auf einen engen Zusammenhang
zwischen BSE und vCJK hin.

sk Force ein‘.

2002 gestltzt auf das Epidemien-Gesetz von 1970 erlasst der sy
Bundesrat die CJK-Verordnung.
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Donnerstag, 9. Februar 2006

Skandal in der Neurochirurgie

TOKYO = Das japanische Gesundheitsminis-
terium hat gestern einen Skandal in der Neu-
rochirurgie aufgedeckt.

35 Patienten wurden bei Gehirnoperationen mit
nicht ausreichend sterilisierten Instrumenten
behandelt. Diese waren zuvor bei Menschen
zum Einsatz gekommen, bei denen spater die
menschliche Form des Rinderwahns diagnosti-
ziert wurde.

Aber keiner der zwischen 2004 und 2005 ope-
rierten Patienten zeige bislang Anzeichen der
Creutzfeldt-Jakob-Krankheit, betonte Ministe-
riumssprecher Ryosuke Kawaguchi. Die be-
troffenen Einrichtungen seien jedoch ange-
wiesen worden, die ehemaligen Patienten regel-
massig auf mogliche Symptome zu untersuchen.



1.4 Creutzfeldt-lakob- B’.rmkhclt und andere Prnionkrankheiten des "'u‘_lcnuhen
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Abb. 1.5: Pnionkrankheiten beim Ticr. Scrapie der
Schafe (und Ziegen) kann aufl andere Tiere in der
Herde und von der Mutter auf das un- oder neuge-
borene Jungtier tibertragen werden. Pnion-kontami-
nierte Schlachtnebenprodukte (v.a. Gehirn) von
Schafen und spiiter von Rindern, dic in Form von
mangelhaft erhitztem Tierkdrpermehl aufgenommen
wurden. fihrien zur BSE (plausibelste Hypothese).
Auch rinderartige Wiederkiuer im Zoo wurden

Quelle: 655 Originalabbildung von B. Hornlimann

mit BSE infiziert. Ein . Errcger-Sprung®” aul phvlo-
genetisch weiter vom Hausrind entfernte Spezies
scheint unter nattirlichen Bedingungen selten vorzu-
kommen: Katzen (FSE) bzw. Nerze (TME) scheinen
sich durch den Verzehr von rohem [Hirn- oder
Riickenmarksgewebe vom Rind bzw. Schal infizicrt
zu haben. Mdaglicherweise handelt es sich bei der
CWD seit jeher um ein eigenstiindiges Geschehen.
(Quelle: [655]) (Originalabb. von B. Hornlimann)
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New England Journal ofi Medicine

Creutzfeld-Jakob-Disease in the UK, May 2006

Referrals of suspect CJD

Year Referrals Year Sporadic latrogenic Familial GSS vCJK Total Death
1990 (53) 1990 28 5 0 0 —_— 33 _?
1991 75 1991 32 1 3 0 _— 36
1992 96 1992 45 2 5 1 — 53
1993 78 1993 37 4 3 2 — 46
1994 118 1994 53 1 4 3 _— 61
1995 87 1995 35 4 2 3 3 47
1996 133 1996 40 4 2 4 10 60
1997 162 1997 60 6 4 1 10 81
1998 154 1998 63 3 3 2 18 89
1999 170 1999 62 6 2 0 15 85
2000 178 2000 50 1 2 1 28 82
2001 179 2001 58 4 3 2 20 87
2002 163 2002 72 0 4 1 17 94
- 2003 162 2003 79 5 4 2 18 108
2004 114 2004 52 2 3 1 9 67
2005 121 2005 63 3 6 5 5 82
2006 33 2006 20 0 2 1 2 25
Total 2076 Total Deaths 849 51 52 29 155 1136

Deaths from definite vCJD (confirmed)
Deaths from probable vCJD (without neuropathological confirmation)

Number of deaths from definite or probable vCJD (dead and alive)




S AUSZIIg austder Verordn
iiber die Pravention der Creutzfeldt-Jakob-Krankheit bei
chirurgischen und medizinischen Eingriffen

Art. 7 Inkrafttreten
» b b b » » Epidemiologie und Infektionskrankheiten Diese Verordnung tritt am 1. Januar 2003 in Kraft.

20. Movernber 2002 Im Mamen des Schweizerischan Bundesrats

Verordnung Der Bundesprasidant: Kaspar Villiger

Té:‘;;g;n Privention der Creutzfeldt-Jakob-Krankheit bei chirurgischen und medizinischen Eingriffen Die Bundeskanzlarin: Annemarnia Huber-Hotz

vom 20. Nevember 2002 Sgﬂa;ﬁ;?:}f‘l

Der Schweizensche Bundesrat,
gestutzt auf die Artikel 10 und 35 Absatz 2 des Epidemiengesetzes vom 18. Dezember 19707,

veraranet:

Art.1 Zweck
Digse Verordnung soll das Ubertragungsnsiko aller Formen der Creutzfeldt-Jakob-Krankheit bei chirurgischen und

meadizinischen Eingriffen vemingern.
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Art. 2 CJK-Verordnung e
___Dekontamlnatlon Desintektion und: Sterilisation
£—_

1 Die Spitaler und Kliniken miissen wiederverwendbare inva-

sive Medizinprodukte, welche in sterilem Zustand zu verwen-

den sind, insbesondere wiederverwendbare chirurgische =
Instrumente, vor jeder Anwendung:

a). hach dem Stand der Wissenschaft dekontaminieren und =

attigten gespannten \WWasserdampf wahrend
18 Minuten sterilisieren. -
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Verfahrensanwelisunc

Eingabe /
Information

Ablauf

Tétigkeit / Ergebnis

Verant-
wortlich

Reinigen und
desinfizieren

Kontaminierte
Produkte
Hygieneordner

Kontaminierte
Produkte

Kontaminierte
Produkte

Kontaminierte
Produkte
Arbeitsan-
weisung(en)

Schritte

Vorreinigung

Transport

Sortierung /
Zuordnung

Maschinelle /
manuelle
Reinigung

Ein wichtiger Schritt der Vorbereitung
zur Sterilisation ist die Dekontamination
der Medizinprodukte. Dabei geht es
darum, die Keimbelastung weitestge-
hend zu minimieren, damit die Aus-
gangskeimzahl fur die nachfolgende
Sterilisation die so tief wie moglich ist.
In der Praxis bedeutet dies, dass die
Medizinprodukte innerhalb 30 Min.
nach Gebrauch einem ersten
Aufbereitungsschritt unterzogen
werden mussen.

Das OP-Personal hat die kontamini
ten Medizinprodukte so weit wie
mdglich zu zerlegen und sortieren,
damit Reinigung und Desinfektion
optimal vorgenommen werden kénnen.
OP und Pflegestationen separates
Vorgehen siehe Punkt 7. Spezielles

Anlieferung der Medizinprodukte durch:
Lift: F-OPS

Transportdienst ZSVA: holen/bringen
OP's, Intensivstationen, Anasthesieab-
teilungen, Polikliniken, Pflegestationen
Forschungsabteilungen liefern direkt
Nordtrakt: Anlieferung durch ITRA

Siebe durfen nicht gemischt werden

Kriterien fur Triage:

- maschinelle Waschbarkeit

- Lumenhaltige Medizinprodukte

- Materialzusammensetzung

- Technik (Motoren-/Schlauchsysteme)
- Einwegartikel

MA Station /
OPS

MA Station /
OPS

Transport-
dienst

MA Wasch-
zone

MA Wasch-
zone
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Zrlonien grdglerzilic I e At derfitirle

~ = Grundlegendes,Problem ist, das Prionen wederVirem
~______noch Bakterien sind sondern Substanzen.
e —
= Prionen sind Eiweissubstanzen (wie z.B. Schlangen-
gift), die man ,nur“ zerstoren kann, wie man z.B. ein
Stuck Holz oder Abfall verbrennt. -

= S0 konnen Bakterien, Viren oder Pilze z.B. mit einem
Desinfektionsmittel inaktiviert werden:.

= Nicht antrocknen lassen! Dadurch wurde die Gefahr der
Fixierung erhoht und der Reinigungsprozess erschwert.



REINIGURELE

Gl J“rl:‘: [/ —
_‘VETS’ehmutzunge‘ﬁwﬂﬂnstrumenten diirfen nicht em rﬁc

—="'—'I\7I'E'dTZ|npmduk‘EE"mussen (Innerhalb voni 30 Minuten, Ziel USZ)
nach Gebrauch einem ersten Aufbereitungsschritt unterzogen
werden, well sonst:

= Eiweisse (Prionen) im RDG bel hohen Temperaturen einge-
brannt werden

= pel der Tauchbaddesinfektion, die iniSchmutz und Proteinen

ﬁgebetteten Bakterien nicht vollstandig inaktiviert werden
Die nachfolgende Sterilisation

ware ungenugend !

In den Abteilungen nur Vorreinigung - alle folgenden Aufberei-
tungsschritte in der ZSVA



"~ Variante 1 (mRDG) ———

:.'-;=s¢-a-r-l<-.alkahsche.Rem|gung (pH>10) mit
thermischer Desinfektion, z.B. 90°C/5Min.

Variante 2 (im RDG )*

stark alkalische Reinigung (pH>10) mit
chemothermischer Desinfektion, max. 65°C mit definierter
Einwirkzeit

PDESIETUNG und’ Einwirkzeit beachten.

*Nur wahlen, wenn thermische Desinfektion nicht maéglich!



el tric Desiriig«ior]

— ﬁascFun Aufbereﬁung&DG ~ Manuelle Aufritijng':' ==

- =Validiertes, standartisiertes = Keln standartisiertes
und dokumentiertes Verfahren moglich
Aufbereitungsverfahren (Interpretationsspielraum)
= Standards werden erstellt in = Fehlerguellen -

schriftlichen = Dosierungen
Arbeitsanweisungen = Einwirkzeiten

o Standards regelmassig = Konzentrationen .

(A/erschmutz —
el '559-9_*_

Vermeb_r_te Kontrolle

iSonalschulung,
Umsetzung



Jﬂmmmemdﬂﬁmastenhsatlon ist ein Niedertem-

aturverfalnren, Welches hauptsachlich fur hitze- und feuch-
tigkeitsempfindliche Medizinprodukte entwickelt wurde.

Wesentliche Merkmale:

— Sterilisation bei 45-55°C

— Trockene Sterilisation

— Keine toxischen Ruckstande
zeiZyklusdauer (schnelle Verfligharkeit)

erl lsatlon mit Dampf (134° C/18M|n ) nicht mt moglich lst oder
dies vom Hersteller verlangt wird.




ASINIIASIE

~ Materialiens

ke

~ Eine detaillierte’Auflistungsder Materialien, die flir das

~ Plasma-Verfahren geeignet sind, finden Sie z.B. auch im
Hersteller Handbuch. Die folgende Liste enthalt
Materialien, die mit dem Plasma-Verfahren kompatibel
sind:

e

E

T —
‘ | < Polyurethane (PU)™
, 2 Polyethylene (PE) & Polyvinylchloride (PVC)

) Glas © Polymethylmethacrylate = Silicone *

& Polypropylen (PP) < Teflon
Kraton
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~ geeignetsind

f—

Papier, Stoff, Cellulose, Gaze, Karton, Watte, Schaumstoff
(‘saugende’ Materialien)

Fllssigkeiten

Pulver

Blind endende Lumen

Aus den vorliegenden Informationen erstellt jedes Spital eine
Positivliste seiner Medizinprodukte, die mit Plasma sterilisiert
werden kdnnen



STERRAD® Positivliste

Universitatsspital Zurich

Allgemeine Hinweise:

Grin: Kann ohne Booster im STERRAD
sterilisiert werden

: Muss mit Booster im STERRAD sterilisiert
werden

Hot: Darf nicht im STERRAD sterilisiert werden
Grau: Spezielle Hinweise beachten

* Fur flexible Endoskope ist der lange Zyklus
zu verwenden, flr alle anderen Instrumente
der Kurze.

* Bénder, Einlagen und Polsterungen aus Stoff
oder Papier sind zu entfernen oder durch
nicht saugende Materialien zu ersetzen.

Agril 20OSEHM
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STERRAD® Positivliste

Universitatsspital Zirich

« Blau-transparenter Bligel
» D OPS Kiefer

April 2O04PHM




STERRAD® Positivliste

Universitatsspital Zdrich

+ Rasierer
* |P Brandverletzie

Aprd 2004/ FHM
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STERRAD® Positivliste

Universitatsspital Zirich

* Kunstsioff Spekulum
* Notfall + P-0F5

» Nicht mehr einpacken, steril direkt
vom Einkauf bestellen (siehe
Rickseite)

Apri B004UFHM

Cittiger Barnadotic

Von: Dubickd Borbasm
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STERRAD® Positivliste

Kinderspital Zirich

* Lichtleiter Dornier Med Tech

» Einwegartikel

# Sterilisation im Innern des
Schlauches nicht gewahrleistet

WhrE 205 PHM
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Putzlappen mit Kupfer
IP f. Brandverletzte
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Die Wahrscheinlichkeit, dass
Ihre wiederaufbereiteten
Medizinprodukte eine
korrekte Reinigung und
Desinfektion erfahren haben,
verhalt sich direkt
proportional dazu, wie viel
Sie und Ihre Mitarbeiter von
der Aufbereitung verstehen.

By Josy

Einstein's Theory of Relatives...






Vielen Dank fur Ihre Aufmerksamkeit
und viel Spass bei der Fussball-\WM
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