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Mejoras del
procesamiento esteril —
elemento esencial de
cualquier iniciativa global
en el ambito de la cirugia
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e Las disparidades en la atencion
guirurgica participa notablemente
de las desigualdades a escala
mundial.

* Se ha publicado estudios que indican
gue en las economias de escasos
recursos, las infecciones
nosocomiales en el quirdfano oscilan
entre un 10,9% y hasta el 70%.

e La literatura cientifica vincula las
infecciones a los instrumentos
indebidamente esterilizados. { O *
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Introduccion

* El procesamiento estéril
desempena una funcion esencial en
el éxito de cualquier empresa
guirurgica segura, y sin embargo no
siempre se tiene en cuenta como
deberia.

 SPECT ha desarrollado un programa
de formacion completa para
aportar mejoras sostenibles en las
practicas de procesamiento esteéril.
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Los datos fueron recabados en el periodo 2011-2021, valiéndonos de un
disefio de mejora de la calidad(1-)

Se llevo a cabo un enfoque retrospectivo de los datos recabados para
resumir cuanto habiamos descubierto a través de las evaluaciones
realizadas en 14 paises de Africa subsahariana, del Sureste Asiatico y de

Ameérica Central
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El analisis identifico lo siguiente:

 Carencia generalizada de conocimientos
acerca del procesamiento estéril

* Falta de acceso a equipamientos y
recursos

e Ausencia de directrices nacionales

* Ausencia de procedimientos operativos
estandar para los trabajadores de |a
sanidad

* Falta de politicas de proteccion de los
trabajadores.
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Resultados

Las capacitacion,
la formaciony la
tutoria, y ademas
la sensibilizacion y
cabildeo han
demostrado su
eficacia para
mejorar la
situacion.
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Recomendaciones

Las areas que hay que respaldar y mejorar:

Formacion

Suministro y equipamiento

Mantenimiento

Recoleccion de datos

Colaborar con las iniciativas que se
implementan a escala mundial (por ejemplo
Safe Surgery 2020°), con los ministerios de la
sanidad y los equipos locales de cirugia
propician mejoras sostenibles.
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Las trabas habituales respecto de las
practicas del procesamiento estéril radican
a escala mundial en |a falta de recursos
financieros.

La formacion es posiblemente la solucion.

Hay que cumplir los estandares
internacionales y ayudar a los trabajadores
de la atencién médicay a los
administradores con los recursos
apropiados para que mejore la situacion.
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