
Pratique du thème du 
jour

Journée de formation
25.03.2023

Christophe Grange



Objectifs
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Comprendre le nettoyage pour donner du 
sens à votre pratique de tous les jours.

La théorie, c'est quand on sait tout et que rien ne fonctionne. La pratique, c'est 
quand tout fonctionne et que personne ne sait pourquoi. Si la pratique et la théorie 

sont réunies, rien ne fonctionne et on ne sait pas pourquoi.

Albert Einstein
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Mots clés du lavage 
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- Nettoyage: (Guide des bonnes pratiques)

Le nettoyage a pour but d’éliminer les salissures par l’action physico-
chimique d’un produit adapté tel un détergent, conjuguée à une action
mécanique afin d’obtenir un dispositif médical fonctionnel et propre;



• Un détergent nettoie!

• Un désinfectant désinfecte!

• Un détergent et désinfectant, il fait quoi?

Produits



Cercle de Sinner - TATA  merci 3ème année TDM

Cercle de Sinner

Action mécanique Température Action chimique Temps



Proportions cercle de Sinner - machine

Cercle de Sinner

Action mécanique Température Action chimique Temps



Proportions cercle de Sinner - manuel

Cercle de Sinner

Action mécanique Température Action chimique Temps



• Temps d’action des produits:

• Le laisser le temps d’agir

• Décomposer les salissures

• Selon indications du fabricant

• « Temps de travail à disposition »

Paramètres du lavage: temps



• Un détergent nettoie!

• Un désinfectant désinfecte!

• Un détergent et désinfectant, il fait quoi?

Produits



Indications du fabricant



Paramètres du lavage: action chimique

• Dmx
• Machine
• Manuel

• En fonction du 
dosage

• Laisser le temps 
d’agir

• Dilution
• Selon pH
• Selon fabricant 

• Concentration
• Qualité d’eau

Dosage Température

CompatibilitéTemps 
d'action



1. Mouiller « entourer » la saleté, la faire gonfler, la fragmenter 
et la détacher de la surface

2. Émulsifier les salissures hydrophobes telles que les 
graisses et huiles

3. Disperser les petites particules de saleté

4. Cliver les polymères et les molécules de saleté réticulées 
telles que les protéines et les polysaccharides et les rendre 
solubles dans l’eau

Un détergent doit:



Tensioactifs (mouiller et émulsifier)



• Alcalin fort: pH >12
• Alcalin moyen: pH 9-11.5 
• Neutre: pH 7 
• Neutre enzymatique: pH 7

• Lipase:
• dégrade les graisses (glycérine et acides 

aminés)
• Amylase

• dégrade l’amidon (glycogène et maltose)
• Protéase

• dégrade les protéines  (peptides et acides 
aminés) 

• Acide moyen pH 6 – 3
• Acide fort pH <3 16

Fractionner



Fractionner

Force de lavageCompatibilité +

0

+

0



• Lipase => dégrade les graisses (glycérine et acides aminés)

• Amylase=> dégrade l’amidon (glycogène et maltose)

• Protéase => dégrade les protéines  (peptides et acides aminés) 

Fractionner



• Température des produits selon fabriquant;

• Activité des alcalins (température élevée)

• Activité des enzymes (température moyenne)

• Température du mélange eau / produit;

Paramètres du lavage: température



• Laveur désinfecteur:

• Bras d’aspersion

• Pression de l’eau

• Brosses - écouvillons

• Ultra-sons

Paramètres du lavage: action mécanique



Action mécanique: brosses

Image: LTA MEDICAL



Cavitation - Facilement expliquée ! – YouTube

Action mécanique: ultra-son et sa cavitation

https://www.youtube.com/watch?v=U-uUYCFDTrc


Cavitation - Facilement expliquée ! – YouTube

Action mécanique: ultra-son et sa cavitation

https://www.youtube.com/watch?v=U-uUYCFDTrc


Action mécanique: laveur-désinfecteur



Laveur-désinfecteur: pour qu’il lave bien ?

§Personnel formé;

§Contrôle de routine;
§Chargement du matériel correct;
§Libération des charges;

§Contrôles périodiques;
§Validation;



Laveur-désinfecteur: pour qu’il lave bien ?



Laveur-désinfecteur: pour qu’il lave bien ?



Point commun du cercle de Sinner

Cercle de Sinner

Action mécanique Température Action chimique Temps

Eau



Références

• Support de cours TDM
• Guides des bonnes pratiques 2022
• Norme SN – EN - ISO 15883
• Youtube, diverses vidéos 

• Apprentis TDM de 3ème pour le TATA


